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7 (o] o) COLDREX d 3 3 (o]0)
cena za opakowanie Ax ga za opakowanie

Coldrex MaxGrip** f Neosine forte**
lek podawany w krétkotrwatym

lek przeciwwirusowy, zwiekszajacy
objawowym leczeniu grypy

odporno$é w postaci syropu

lub przezigbienia, : : lub tabletek
10 sasz. »

Coldrex MaxGrip Skfad: Jedna saszetka zawiera 1000 mg paracetamolu (Paracetamolum), 10 mg chlorowodorku fenylefryny (Phenylephrini hydrochloridum) oraz 40 mg kwasu as korbowego (Acidum ascorbicum). Substancje pomocnicze 0 znanym dziafaniu: 3,73 g sacharozy i 129,15 mg sodu. Wskazania: Coldrex MaxGrip w saszetkach to lek do krotkotrwatego,
objawowego leczenia grypy lub przeziebienia, przebiegajacych z goraczk, dreszczami, bélem gtowy, bolem gardfa, niezytem nosa (katarem). Przeciwskazani iszetki na przeziebienie Coldrex MaxGrip nie moga byc stosowane u 0sob wykazujacych nadwrazliwosc na paracetamol, fenylefryne, kwas askorbowy lub ktorakolwiek substancje pomocnicza. Nie wolno

stosowac leku jednoczesnie z innymi $rodkami zawierajacymi paracetamol. Nie wolno przyjmowac produktu w przypadku ciezkiej niewydolnosci watroby lub nerek oraz u 0sb z chorobg alkoholowa. Coldrex MaxGrip nie moze byc stosowany w trakcie przyjmowania zydowudyny, inhibitordw monoaminooksydazy (MAO) i okresie 2 tygodni po ich ostatnim zastosowaniu.
Podmiot odpowiedzialny: Perrigo Poland Sp. z 0.0.

Neosine forte, 500 mg/ 5 ml, syrop. Sktad: 1 ml syropu zawiera 100 mq inozyny pranobeksu (Inosinum pranobexum): kompleksu zawierajacego inozyne oraz 4-acetamidobenzoesan 2-hydroksypropylodimetyloamoniowy w stosunku molarnym 1:3. 5 ml syropu zawiera 500 mq inozyny pranobeksu. Wskazania: Wspomagajaco u 0s6b o obnizonej odpornosci, w przypadku
nawracajacych infekdji gérych drég oddechowych. W leczeniu opryszczki warg i skéry twarzy wywotanych przez wirus opryszczki pospolitej (Herpes simplex). Podmiot odpowiedzialny: Aflofarm Farmacja Polska Sp. 2 0.0., ul. Partyzancka 133/151, 95-200 Pabianice.

Neosine forte, 1000 mg, tabletki. Skfad: 1 tabletka zawiera 1000 mg inozyny pranobeksu (Inosinum pranobexun mpleksu zawierajacego inozyne oraz 4-acetamidobenzoesan 2-hydroksypropylodimetyloamoniowy w stosunku molarnym 1:3. Wskazania: Wspomagajaco u osob o obnizonej odpornosci, w przypadku nawracajacych infekdji gornych drég oddechowych.
W leczeniu opryszczki warg i skory twarzy wywotanych przez wirus opryszczki pospolitej (Herpes simplex). Podmiot odpowiedzialny: Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0, ul. Partyzancka 133/151, 95-200 Pabianice.

** To jest lek. Dla bezpieczernstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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08-09 ALERGICZNY NIEZYT NOSA a wraz z nig rozpoczat sie sezon infekcji. Katar, kaszel
.. czy goraczka coraz cze$ciej pojawiaja sie w naszych

10-11 ODPORNOSC | PRZEZIEBIENIE domach. Dlatego w pazdziernikowym wydaniu Health
Watch podpowiadamy, jak reagowac na pierwsze objawy,

1215 DOMOWA APTECZKA tagodzi¢ dolegliwoéci i rozpoznaé moment, w ktérym

warto poradzi¢ sie farmaceuty lub lekarza.

16 ZDROWA KOBIETA

Temat numeru poswieciliSmy zdrowiu catej rodziny.

17 ZDROWE DZIECKO Wyjasniamy, czym moze rézni¢ sie przeziebienie od
grypy, kiedy pomocny moze byé test diagnostyczny
DOBRA FORMA i dlaczego przy wyborze lekéw warto zwracaé uwage
nie tylko na nazwe preparatu, ale przede wszystkim
POLECANE PRODUKTY na jego sktad. Przypominamy réwniez o profilaktyce
i podpowiadamy, ktére szczepienia warto sprawdzié

ZDROWY POCZATEK JESIENI na poczatku jesieni.
W  numerze znajdg Panstwo takze praktyczne
SPRZET MEDYCZNY informacje dotyczace domowej apteczki, zdrowia kobiet
i dzieci oraz codziennej troski o dobra forme jesienia.
STREFA PREMIUM Nie zabrakto réwniez sprzetu medycznego, ktéry utatwia

samodzielng kontrole zdrowia w domu.

Zyczymy Pahstwu zdrowej, spokojnej jesieni i jak
najmniej powodéw do siegania po chusteczki!

HA‘KQ Mecchuomieclia,

”w—

Health Watch Sp. z o.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy w druku. Zdjecia produktéw moga odbiegaé¢ od produktéw znajdujacych sie w sprzedazy. Ceny zawieraja podatek
Vat. Przedstawiona oferta cenowa ma charakter informacyjny, nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu art. 66 par. 1 kodeksu cywilnego oraz wlasciwych przepiséw prawnych.
Opisy zostaly przygotowane przez producentéw, w zwiazku z tym wydawca nie odpowiada za ich tre$é.

* Szacowana cena produktu w aptekach korzystajacych przy jego zakupie z ustug posrednictwa Health Watch Sp. z 0.0., uwzgledniajaca korzysci z negocjowania ceny od dostawcéw
przez Health Watch Sp. z 0.0. Healtch Watch Sp. z o.0. z siedziba w Warszawie jest posrednikiem w obrocie hurtowym produktami leczniczymi na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
wpisanym pod numerem GIFRP00132 do Krajowego Rejestru Posrednikéw w Obrocie Produktami Leczniczymi prowadzonego przez Gtéwnego Inspektora Farmaceutycznego.




SEZON INFEKCJI
POD KONTROLA

JAK ZADBAC O ZDROWIE CALEJ RODZINY NA POCZATKU JESIENI?

Sezon infekcji nabiera tempa. Katar przyniesiony ze szkoty, wieczorny kaszel czy nagta gorgczka - na poczgtku jesieni takie
sytuacje stajg sie codziennoscig wielu rodzin. Nie kazda infekcja przebiega jednak tak samo i nie kazda wymaga tego samego
postepowania. Sprawdz, jak reagowaé od pierwszych objawéw, kiedy poradzié sie farmaceuty lub lekarza i co mozemy zrobié,

by zmniejszyé ryzyko zachorowania.

ZACZYNA SIE OD KATARU,
KASZLU ALBO GORACZKI...
Przeziebienie zwykle rozwija sie stopniowo - od
drapania w gardle, kataru czy zatkanego nosa.
Grypa czesciej atakuje nagle, z goragczka,
silnym ostabieniem oraz bélami miesni i gtowy.
COVID-19 moze natomiast przypominac
zaréwno przeziebienie, rotawirusa, jak i grype.
W sezonie infekcji cze$ciej pojawia sie réwniez
RSV, czyli syncytialny wirus oddechowy.
U zdrowych dorostych zakazenie moze
przebiegac tagodnie, ale wiekszej uwagi wymaga
u niemowlat, senioréw i oséb przewlekle
chorych.

Same objawy nie zawsze wystarcza, by
rozpoznaé przyczyne infekcji. W razie
watpliwoéci pomocny moze by¢ odpowiednio
dobrany domowy test diagnostyczny, np.
test COMBO wykrywajacy kilka patogendw,
a wynik i dalsze postepowanie warto oméwic
z farmaceutg lub lekarzem.

SUCHY CZY MOKRY?

KASZEL MA ZNACZENIE

Suchy kaszel bywa meczacy i nie towarzyszy
mu odkrztuszanie wydzieliny. Przy mokrym
organizm prébuje natomiast oczysci¢ drogi
oddechowe z zalegajacej wydzieliny. To wazna
réznica, poniewaz sposdb tagodzenia obu
rodzajéw kaszlu moze by¢ inny.

Konsultacji wymaga kaszel, ktéry dtugo nie
ustepuje, wyraznie sie nasila albo towarzysza mu
duszno$é, bél w klatce piersiowej, krwioplucie
lub znaczne pogorszenie samopoczucia.

ZATKANY NOS CzZY

PROBLEM Z ZATOKAMI?

Katar czesto towarzyszy infekcji wirusowej.
Jesli do niedroznosci nosa dochodza bél gtowy
oraz uczucie bdlu lub rozpierania w okolicy
twarzy, dolegliwosci moga dotyczy¢ réwniez
zatok. Pomocne jest regularne oczyszczanie
i nawilzanie nosa, a preparaty zmniejszajace

obrzek btony §luzowej powinny by¢ stosowane
zgodnie z ulotka i przez zalecany czas.

Nie kazdy jesienny katar oznacza przeziebienie.
Wodnista wydzielina, napadowe kichanie,
$wiagd nosa oraz swedzenie i tzawienie oczu
- szczegdlnie bez goraczki - moga sugerowaé
jesienng alergie.

GORACZKA - LICZY SIE NIE
TYLKO WYNIK POMIARU

Gdy pojawia sie goraczka, zwykle najpierw
siegamy po termometr. Sama temperatura
to jednak nie wszystko - réwnie wazne sa
samopoczucie, wiek chorego i inne objawy.
Dlatego oprécz wyniku pomiaru warto
obserwowaé, jak zmienia sie jego stan.

U dzieci leki przeciwgoraczkowe dobiera sie
i dawkuje m.in. z uwzglednieniem masy ciata
i wieku, zgodnie z ulotka lub zaleceniami lekarza.
Wiekszej czujnosci wymagaja niemowleta
i mate dzieci, seniorzy, kobiety w cigzy oraz
osoby przewlekle chore.

TWOJE ZDROWIE+- NI



LEKI NA PRZEZIEBIENIE

- ZWROC UWAGE NA SKLAD

Boli gtowa, pojawia sie goraczka, nos jest
zatkany, a do tego dochodzi bél gardta. Przy
kilku dolegliwo$ciach tatwo siegnaé po wiecej
niz jeden preparat. Zanim je potaczysz,
sprawdz nie tylko nazwe na opakowaniu, ale
przede wszystkim substancje czynne. Rézne
produkty moga zawiera¢ ten sam sktadnik, co
zwieksza ryzyko przekroczenia zalecanej dawki.
Przeczytaj ulotke, a w razie watpliwosci zapytaj
farmaceute o rade.

WSPIERAJ ORGANIZM

PODCZAS INFEKCJI

Przy tagodnej infekcji najwazniejsze sg
odpoczynek, sen i odpowiednie nawodnienie.
Pomagaja tez regularne wietrzenie pomieszczen
oraz oczyszczanie i nawilzanie nosa przy
katarze.

Jesli korzystamy z nebulizatora, stosujmy
preparaty odpowiednie do nebulizacji
i pamietajmy o prawidtowym czyszczeniu
urzadzenia. Na co dzien o prawidtowe
funkcjonowanie odpornosci pomagaja dba¢
zbilansowana dieta, nawodnienie, ruch, sen
i regeneracja.

Przy goraczce i wyraznych objawach
infekcji najlepiej zostaé w domu - to czas na
regeneracje i spos6b na ograniczenie ryzyka
zakazenia innych oséb.

KIEDY ZGLOSIC SIE DO LEKARZA?
Przy tagodnych dolegliwo$ciach warto
poradzi¢ sie farmaceuty, ktéry pomoze dobraé
postepowanie i oceni, czy potrzebna jest wizyta
u lekarza.

Konsultacji lekarskiej wymagaja objawy, ktére
sie nasilaja, nie ustepuja lub powracaja po
wczeséniejszej poprawie. Pilnej pomocy nalezy
szukaé przy dusznoéci, sinieniu, zaburzeniach
swiadomosci, omdleniu, silnym bélu w klatce
piersiowej lub gwattownym pogorszeniu stanu
chorego.

] TWOJE ZDROWIE <=

SPRAWDZ SWOJE SZCZEPIENIA

Jesienna checklista dla dorostych

O szczepieniach najcze$ciej myslimy
w kontekscie dzieci. Tymczasem profilaktyka
szczepienna towarzyszy nam przez cate zycie,
a zalecenia zmieniaja sie wraz z wiekiem,

stanem zdrowia i sytuacja zyciowa.

KIEDY OSTATNIO SPRAWDZALES
SWOJA HISTORIE SZCZEPIEN?

Na sezon infekgji

v Grypa - szczepienie sezonowe

v COVID-19 - zgodnie z aktualnymi zaleceniami
Vv RSV - syncytialny wirus oddechowy

v Pneumokoki

Pozostate szczepienia ochronne

Vv KZM - kleszczowe zapalenie mézgu

v Pétpasiec

Vv HPV - wirus brodawczaka ludzkiego

v MMR - odra, $winka i rézyczka

V Blonica, tezec i krztusiec

JvWZWAiB

v Ospa wietrzna

v Meningokoki

Sprawdz swoja historie szczepien i dowiedz
sie, czy potrzebujesz uzupetnienia schematu
lub dawki przypominajace;j.

Przed podroza

Kierunek, dtugoé¢ i charakter wyjazdu moga

oznacza¢ dodatkowe zalecenia. W zaleznoéci

od miejsca podrézy warto sprawdzi¢ m.in.

szczepienia przeciw:

v Durowi brzusznemu

J Zéttej goraczce

v Polio - poliomyelitis (chorobie
Heinego-Medina)

\-

KTORE SZCZEPIENIA

SA DLA CIEBIE?

Kalendarz szczepieh dorostego nie wyglada
u kazdego tak samo. Znaczenie maja wiek,
stan zdrowia, wczeséniejsze szczepienia, ciaza,
wykonywana praca, styl zycia czy planowane
podréze. Dlatego dobrze wréci¢ do swojej
historii szczepien i wspdlnie z lekarzem
lub farmaceuta sprawdzié, czy wymaga
uzupetnienia.

! Gdzie sprawdzié historie szczepien?
Historie szczepien zapisanych elektronicznie
mozesz sprawdzi¢ na Internetowym Koncie
Pacjenta. Warto zachowa¢ rowniez wczeéniejszg
dokumentacje szczepien.

! Szczepienia takze w aptece

W wybranych aptekach Super-Pharm osoby
petnoletnie moga skorzystaé ze szczepien
ochronnych i podréznych. Nie musisz
wczeéniej mieé recepty - farmaceuta moze
ja wystawié przed kwalifikacja do szczepienia.
Dostepno$¢ szczepien oraz zasady ich
finansowania zalezg od rodzaju szczepienia,

wskazan, wieku i placéwki.

Na poczatku sezonu infekcji dobrze wiec
zajrzeé nie tylko do domowej apteczki. To
réwniez dobry moment, by sprawdzié wtasna
historie szczepien.




FERVEX _

999

cena za opakowanie

Fervex**

leczy dorazne objawy
przeziebienia i grypy,
12 sasz.

Fervex cytrynowy, malinowy (Paracetamolum -+ Acidum ascorbicum + Pheniramini maleas) granulat do sporzadzania roztworu doustnego Skfad: kazda saszetka zawiera
500 mg paracetamolu, 200 mg kwasu askorbowego, 25 mg feniraminy maleinianu. Wskazania do stosowania: u dorostych i mtodziezy powyzej 15 lat, w doraznym leczeniu
objawow grypy, przeziebienia i stanw grypopodobnych (bdl glowy, goraczka, zapalenie btony sluzowej nosa i gardta). W przypadku wystapienia zakazenia bakteryjnego
moze by¢ konieczne wdrozenie leczenia antybiotykami. Podmiot odpowiedzialny: UPSA SAS, 3 rue Joseph Monier, 92500 Rueil-Malmaison, Francja. Niniejsza informacja
zostata opracowana na podstawie Charakterystyki Produktu Leczniczego z 07.04.2026 1.

2026_8_Fervex_K_EW_7;2026_8_Fervex_K_EW_10. Data opracowania: 08.2026

HAL=ON

SKUTECZNA
ULGA

OBJAWOW
PRZEZIEBIENIA
1 GRYPY

oD

Theraflu Extra GRIP 650 mg + 10 mg + 20 mg, proszek do sporzadzania roztworu doustnego. J"dna

saszetka zawiera: paracetamol {Paracetamolum) 650 myg, chlorowodorek

hydrochloridum) 10 mg maleinian feniraminy {Pheniramini maleas) 20 mg. Wskazania do stosowania:

Leczenie objawdw grypy i przeziehienia, takich jak: goraczka, dreszcze, béle miesni, bdle kostna —
brzeklprzekvwwnle bkmy;lu WEJ nosa, nadmlemd Wydll"hﬂ luzowa znosa,

PM-PL-THRFL-25-00071 cenalza opakowanie

799

cena za opakowanie
Aspirin**
10 tabletek

ASPIRIN® (Acidum acetylsalicylicum), 500 mg, tabletki.

Bole o matymi
Sp.z0.0,, Al. Jerozolimskie 158, 02-326 Warszawa, tel. (22) 5723500, fax (22) 5723500, www.bayer.com.pl, V5/08.11.2022/LR (H-20230217-64

nasileniu, goraczka. Podmiot odpowiedzialny: Bayer

ODPORNOSC | PRZEZIEBIENIE
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Biostymina WS
naturalny lek przeciw 5 E
infekcjom, 10 kaps. %

Biostymina, 1 ml, ptyn doustny. Substancja czynna i dawka: W 1 ml ptynu znajduje sie 1 ml wyciagu ptynnego ze Swiezych lisci aloesu drzewiastego Woe
arborescens folii recentis extractum; DER 1:4). Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: woda. Substancje : brak. Postac Plyn doustny.

do stosowania: tradycyjnie do stosowania w infekcjach gérnych drog oddechowych o podlozu bakteryjnym i wirusowym. Pomocniczo w nawracajacych zakazenia
gornych drég oddechowych i innych, rozpoznanych przez lekarza stanach obnizonej odpornosci, po konsultagji z lekarzem. Produkt leczniczy jest wskazany do
stosowania u dorostych, mtodziezy i dzieci w wieku powyzej 5 lat. Podmiot odpowiedzialny: Phytopharm Kleka S.A., Kleka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Warta, Polska.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Zwré¢
uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

ODETCHNIJ

oD PRZEZIEBIENIA

LN ]

Amol, pmdukl zlozony,plyn doustay, piyn 30 v etanolu. Wskazania do stoswania: Produkt przeznaczony jest do tradycyjnego stosowania w wy-
mienionych wskazaniach i jego skutecznosc opier wytacznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu. Amol stosowany jest tradycyjnie w nastepujacych
aniach: zewne celu poprawy zlego samopoczucia np. w przebiequ przeziebienia, wbdlach glov v celu zmniejszena dolegli

awiennych (dyspep ) . ¢ Podmi dzialny: Orifarm Healthcar
PL-AMOL-24000
Zaniami wynikajacymi znie z dtugotrwatego stoso
TO JEST LEK. DLA BEZPIECZENSTWA STOSUJ GO ZGODNIE Z ULOTKA DOtACZONA DO OPAKOWANIA. NIE PRZEKRACZA)J
MAKSYMALNEJ DAWKI LEKU. W PRZYPADKU WATPLIWOSCI SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA.

1397 [

cena za opakowanie

Aspirin® Antigrip Hot**
10, 20 saszetek

-
Aspirin® ANTIGRIP HOT (Acid cylicum + F ini| hloridum), 500 mg
+ 30 mg, granulat do sporzadzania zawiesiny doustnej. Wskazania: Objawowe leczenie
obrzeku blony Sluzowej nosai (Iub) zatok oraz bolu i goraczki zwiazanych z przezigbieniem i (lub)
objawami grypopodobnymi. V7/29.11.2025/MJ. Podmiot odpowiedzialny: Bayer Sp. z 0.0,,
Al Jerozolimskie 158, 02-326 Warszawa, tel. (22) 5723500, www.bayer.com.pl. CH-20260817-41

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

TWOJE ZDROWIEZ



ODPORNOSC | PRZEZIEBIENIE

. GEDEON RICHTER .

999 GROPRINOSIN

cena za opakowanie

. .
Groprinosin® Forte 1000 mg
Inosinum pranobexum
lek przeciwwirusowy i zwiekszajacy
odporno$é, 30 tabl.
GROPRINOSIN Forte 1000 mg (lnasmum pmnobexum) Skiad: Jedna tabletka zawiera 1000 mg inozyny pranobeksu: kompleksu zawierajacego inozyne oraz
w stosunku molarnym 1:3. Posta¢ farmaceutyczna: Tabletka. Owalne, barwy biatej lub prawie biatej,
obnstronme wypukfe tabletkl 0 dugosci 20 mm a szerokosci 10 mm, z linia podziatu po jednej stronie oraz z wyttoczong litera F po drugiej stronie tabletki. Tabletke mozna
podzieli¢ na rowne dawki. Wskazania: Wspomagajaco u 0sob o obnizonej odpornosci, w przypadku nawracajacych infekeji gornych drog oddechowych. W leczeniu
opryszczkl warg i skory twarzy wywotanych przez wirus apryszak\ pcspohtej (Herpes simplex). Podmiot odpowiedzialny: Gedeon Richter Polska Spotka z 0.0. ul. ks. J.
5,05-825 Grodzisk Mazowiecki. ChPL: 2026,
To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania i tylko wtedy, gdy jest
to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

ummmnmy-wm

LEVOPRONT® flep 0%
POGONI SUCHY KASZEL

NIE ZANIERA ALKOHOLU®

LEVOeRoNT* LEWOrmosT

wwwlevoprontpl 1 0w

fcenatzaY100ImIE131766z]

I:In npam aniz Nuppr ekrmaj

cena za 100 ml = 29,99 zt

Prospan Syrop**
lek na kaszel, 100 ml
Prospan, ptyn
doustny**

lek na kaszel,
21 saszetek po 5 ml

PROSPAN® Hederae helicis folii extractum siccum (iS¢ bluszczu) (5-7,5:1), 35 mg / 5 ml, syrop. PROSPAN® Hederae helicis folii extractum siccum (lis¢ bluszczu) (5-7,5:1), 35 mg
/5 ml, piyn doustny. Wskazania do stosowania: Prospan jest produktem leczniczym roslinnym stosowanym jako srodek wykrztusny w produktywnym kaszlu (tzw. mokry
kaszel). Podmiot odpowiedzialny: Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG, Herzbergstr. 3, 61138 Niederdorfelden, Niemcy. PR0/2026/01

Katar? Zatkany nos? Zatokowy bdl gtowy?

Sinupret®eXtract

099

cena za opakowanie

Sinupret extract**
tabletki drazowane

Bionorica”

Lek OTC

Nazwa produktu leczniczego: Sinupret® extract, tabletki drazowane. Skad: 1 tabletka drazowana zawiera 160 mg suchego wyciagu ztozonego z korzenia goryczki,
kwiatu pierwiosnka, ziela szczawiu, kwiatu bzu czarneqo, ziela werbeny. Posta¢ farmaceutyczna: Tabletka drazowana. Wskazania do stosowania: Roslinny produkt
leczniczy wskazany do stosowania u dorostych w leczeniu ostrych niepowiktanych stanow zapalnych zatok przynosowych (ostrego niepowiktanego zapalenia btony sluzowej
nosa i zatok przynosowych) z objawami takimi jak katar, niedroznos¢ nosa, bol gtowy, bdl lub uczucie rozpierania twarzy. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308
Neumarkt, Niemcy. Informadji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0., ul. Hrubieszowska 6B, 01-209 Warszawa.

2025/02/RE/SINT

TO JEST LEK. DLA BEZPIECZENSTWA STOSUJ GO ZGODNIE Z ULOTKA DOLACZONA DO OPAKOWANIA. ZWROC UWAGE
NA PRZECIWWSKAZANIA. W PRZYPADKU WATPLIWOSCI SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA.

099 Pogromca kataru

cena za 100 ml = 209,90 zt

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO Xylometazolin Teva, 1 mg/ml, aerozol do nosa, roztwor 2.SKEAD
JAKOSCIOWY | ILOSCIOWY Jedna dawka cerozolu (co ndpnwmdu 0,09 ml aerozolu do nos, roztworu) zawierg
0,09 mg ksylometazoliny chlorowodorku. Petny wykaz substoncji pomocniczych, patiz punkt CHPL 6.1. 3. POSTAC
FARMACEUTYCZNA Aerozol do nosa, roztwor Przezroczysty, prawie bezbarwny roztwor (pH 5,5-6; osmolarnos¢ 250-
300 m0sm/kg). 4. SICZEGOLOWE DANE KLINICZNE 4.1 Wskazania do stosowania Krotkotrwale, objawowe leczenie
niedroznosci nosa spowodowanej zapaleniem blony $luzowej nosa lub zapaleniem zatok plzynnsuwy(h Xylometazolin
Teva, 1 mg/ ml jest przeznaczony do stosowanio u dorostych i dzieci w wieku 10 laf i starszych. 7. PODMIOT
ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Tevo Phormaceuticals Polska
Sp. z 0.0. ul. Emilii Plater 53 00-113 Warszawa Numer pozwolenig na dopuszczenie do obrotu: 20566 wydane przez

Prezesa URPLWMiPB 10. DATA ZATWIERDZENIA LUB CZESCIOWEJ ZMIANY TEKSTU
teva

}(ylumetazclir_p Teua

CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU LECZNICZEGO 07.06.2023 Kategoria dostgpnosci OTC -
Produkt dostepny bez przepisu lekarza. Charakterystyka Produktu Leczniczego dostepna na stronie
www.tevamed.pl. XYT-PL-00027-09-2024

Tojest lek. Dla bezpieczenistwa stosuj go zgodnie z ulotka dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

] TWOJE ZDROWIE -



- nr 1spray na alergie
w aptekach w Polsce’

- spray do nosa na wszystkie
nosowe objawy alergii®

- dziata przez 24 h*

- dostepny w opakowaniu
601140 dawek

- nie powoduje sennosci

- dostepny bez recepty®

SANDOZ

od 3699

cena za opakowanie

Nasometin Control**
spray na alergie, 60 lub 140 dawek

NASC/014/04-2025

'Based on internal analysis by Sandoz Polska Sp. z 0.0. using data from the following source: IQVIA Poland National Sales Data OTC for the period MAT 12/2024; Units & Values;
0OTC4: 0TE1A RESP & ANTIALLERG - AERO/SPR., reflecting estimates of real-world activity. Copyright IQVIA. Al rights reserved. 2Glikokortykosteroidy donosowe jako jedyna
grupa terapeutyczna poprawiaj droznosc nosa i redukuja wszystkie objawy zapalenia alergicznego, hamujac proces zapalny na réznych etapach jego rozwoju. Arcimowicz
M.: Donosowe glikokortykosteroidy w leczeniu alergicznego niezytu nosa. Alergia Astma Immunologia 2016, 21 (1): 33-43c *CHPL Nasometin Control ‘Seidman M.D., Gurgel
RK., Lin S.Y.: Clinical practice guideline: Allergic rhinitis. Otolaryngol Head Neck Surg. 2015 Feb; 152 (1 Suppl), $1-43. Nasometin Control, 50 mikrograméw/dawke, aerozol
do nosa, zawiesina. Sktad: Kazde rozpylenie zawiera odmie 3 dawke 50 mil ow [ug] furoinianu (w postaci furoinianu

Lek zawiera 0,02 mg/dawke chlorku benzalkonmwega Wskazama Ieczenle objawéw zdi przez lekarza i zapalenia blony Sluzowej
nosa u dorostych w wieku od 18 lat. Podmiot Sandoz GmbH, Bi 10, A-6250 Kundl, Austria. Podmiot promujacy: Sandoz Polska Sp. z 0.0.,
ul. Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00, www.sandoz.pl.

7%

[cenaYzaY100]m 2379 90T:1]
ZATKANY NOS?

KATAR ALERGICZNY?
NASIVIN VICKS CLASSIC
SZYBKA ULGA NA TWOJ KATAR'

*nie nalezy stosowac dtuzej niz 5 do 7 dni.

Skrécona |Mormaqa o leku Nasivin Vicks Classic. Sktad i postaé iarmaceutyczna
zawiera 05 etazoliny chlorowodorku. 1 d
Welazania do b
zapaleniu b
Podmiot odpowiedzial

Sulzbacher Str.40, 6582 Ibach am Taunus, Niemcy. Opraco
(MAT-PL-NASIVIN-25-000021)
To jest lek. Dla bezpieczenistwa stosuj go zgodnie z ulotka dotqczonq do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki

leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Perrigo

999

cena za 100 ml = 166,61 zt

Xylorin** -
udroznia nos, ¥

18 ml

Xylorin, 550 pg/ml, aevozal do nosa, roztwor Sklad: 1 ml roztworu zawiera 550 mi ) i ( ini i Substancja

pomocnicza : chlorek dpowiada 0,2 mg/ml. Wskazania d It i tosowania produktu Xylorin

jest leczenie objawowe zapalenia btony $luzowej noxa (w tym alevglanego) i zatok przynosowych.Produkt jest stosowany miejscowo w celu zmniejszenia przekrwienia

blony $luzowej nosa wystepujacego w zapalemu btony Sluzowej nosa (w tym alergicznego) i zapaleniu zatok przynosowych oraz wspomagajaco w leczeniu zapalenia ucha
dk bedacego Podmiot iedzialny posiadajacy pe ie na dopuszczenie do obrotu: Perrigo Poland Sp. z 0.0.

ODPORNOSC | PRZEZIEBIENIE

Bronchipret® TE

/@ Hamuje proces zapalny?
/@ Utatwia odkrztuszanie?
/@ Redukuje napady kaszlu?3

099

cena za 100 ml = 40,99 zt

Bronchipret Te**
syrop
Lek OTC
Nazwa produktu leczniczego: Bronchipret TE, syrop. Sktad: 100 ml (co odpowiada 112 g) syropu zawiera: 16,8 g ptynnego wyciaqu z Thymus vulgaris L. i(lub) Thymus zygis L.,
herba (tymianek) (1:2-2,5). Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: roztwér amoniaku 10% (m/m) / glicerol (85%) (m/m) / etanol 90% (V/V) / woda oczyszczona (1/20/70/109). 1,68 g
plynnego wyciagu z Hedera helix L., folium (lis¢ bluszczu) (1:1). Ruzpuszaa\mkeksﬁrak(yjny etanol 70% (V/V). Produkt leczniczy zawiera 7% [VN] alkoholu. 1 ml syropu zawiera 423
‘mg maltitolu ciektego, 28 76 mg suvblmlu (sovbnul zawarty w maltitolu (mkiym Postac: Syrop. Wskazania ia: Produkt Ieamczy
wany w nydzieling, infekejach i stanach zapalnych drég , takich jak ostre leni
Podmlot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt N\em(y IMormaqi o leku udziela: Bionorica Po\ska Sp.z00, uI Hrubieszowska 68, 01-209 Warszawa
1) Seibel J,, Pergola C.,, Werz 0., Kryshen K., Wosikowski K., Lehner MD., Haunschild J.: Bronchipret® syrop i i
and goblet cell hyperplasia in experimental bronchoalveolitis. Phytomedicine 2015; 22 1172-1171.2) Kemmench B, Ebevham R., Stammer H.: Efficacy and tolerability of a fluid
extract combination of thyme herb and ivy leaves and matched placebo in cough. A prospective, double-blind, placebo-control-
led dlinical trial. Arzneimittelforschung 2006; 56: 652-660. 3) Marzian 0.: Treatment of acute bronchitis in children and adolescents. Noninterventional postmarketing surveillance
study confirms the benefit and safety of a syrup made of extracts from thyme and ivy leaves. MMW Fortschr Med 2006; 149: 69-74. 025/01/RE/BROT

3 1 NA OBJAWY ZWALCZA 9 OBJAWOW
VICKS Wk PRZEZIEBIENIA' PRZEZIEBIENIA | GRYPY
1. KATAR POMAGA 0CZYS$CIC

BEIANIEE IDROG ODDECHOWE?

od @@

cmal0g=GF8d
b

L CHPL Vicks VapoRub 2 dn. 9.05.2019: 2. ChPL Vicks AntiGrip Complex 7 cn. 24.04.2024 . "Nalezy stosowat wytacznie w przypadku wystapienia wszystkich objawow
{béliflub goracz .
Skrécona mformac]a o leku Vicks

bton czu Podmi
odpowiedziatny: WICK Pharrna Zwe\gmed g der Procter & Gambie GibH, Opracowanona podst P2 an SO0 (MAT PR 55, 600002)
Siarboonalnformaciaio ek Vicks ArtiGrip Complex. Skiad | pasta fermacsirtycas proasek o sporzadzan/a oziwort doustnego. 1 saszetka zawiera: 500mg parace-
tamolu, 200mg gwa]afenezyr\y 10mg fenylefryny chlorowodorku. Wskazania do stosowania: krétkotrwate, dorazne tagodizer e
do umiarkowanego, goraczki, przekrwienia btony Sluzowej nosa, kaszlu produktywnego (tzw. mokry kaszel), zwiazanych z przeziel czamii grypa u dorostych
i mtodziezy w wi owyisi Prod lecaniczy Vicks Antiarip Complex nley stosowaé wylacanie w przypacku wystapienia weeystich oo (BL1 (1)
goraczka, przekrwienie nosa i kaszel produktywny (tzw. mokr jot odpowiedzialny: WICK Pharma Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH.
Bpraconamanapodt ChPLz . 24,042024 1 (AT PLVICKS:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki
leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Strepsils

599

cena za 100 ml = 25,99 zt
Strepsils Natur kaszel suchy

i podraznione gardto**
syrop o smaku miodu i cytryny,
100 ml

Strepsils Natur kaszel suchy i podraznione gardto, Plantaginis lanceolatae folii extractum siccum, 30 mg/ml, syrop. Wskazania do stosowania: Tradycyjny produkt leczniczy
roslinny stosowany jako srodek tagodzacy w objawowym leczeniu podraznieri jamy ustnej lub gardta i zwiazanego z tym suchego kaszlu. Tradycyjny produkt leczniczy
roslinny przeznaczony do stosowania w okreslonych wskazaniach, wynikajacych wytacznie z jego dtugotrwatego stosowania. Przeznaczony dla osob dorostych, miodziezy
i dzieci w wieku powyzej 3 lat. Podmiot odpowiedzialny: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

TWOJE ZDROWIEZ Al



JAK LECZYC
ALERGICZNY
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PRZYCZYNY | OBJAWY

MATERIAL SPONSOROWANY

Alergiczny niezyt nosa (ANN), nazywany potocznie katarem siennym, jest jedng z czesciej wystepujgcych choréb
alergicznych. Objawy mogq pojawia¢ sie sezonowo, np. w okresie pylenia roslin, lub utrzymywacé sie przez caty
rok, m.in. przy uczuleniu na roztocza kurzu domowego czy alergeny zwierzece. Istotne jest ustalenie czynnika
wywotujgcego objawy i dobranie odpowiedniego postepowania [1].

CZYM JEST ALERGICZNY NIEZYT
NOSA?

ANN jest stanem zapalnym btony $luzowe;j
nosa wywotanym nadmierng reakcja uktadu
immunologicznego na kontakt z alergenem.
Dochodzi wowczas do uwalniania mediatorow
reakcji alergicznej, co moze prowadzi¢ m.in.
do obrzeku btony $luzowej, przekrwienia
i zwiekszonego wydzielania wodnistej
wydzieliny [2].

JAKIE SA NAJCZESTS.ZE OBJAWY
ALERGICZNEGO NIEZYTU NOSA?
Do typowych objawéw ANN naleza:

! wodnisty katar,

! Lichanie, czesto napadowe,

! uczucie zatkanego nosa,

! $wiad nosa i gardta,

1 pogorszenie lub przejéciowa utrata wechu.
U cze$ci osbb wystepuja réwniez bol gtowy,
ostabienie czy kaszel zwigzany ze sptywaniem
wydzieliny po tylnej $cianie gardta. Nasilone

] TWOJE ZDROWIE -

objawy moga utrudniaé sen, koncentracje
i codzienne funkcjonowanie [2].

CO WYWOLUJE ALERGICZNY
NIEZYT NOSA?

W przypadku sezonowego ANN czesta
przyczyna sa pytki roslin i zarodniki grzybéw.
Wiosng moga uczula¢ m.in. leszczyna, olsza,
dab czy brzoza, a latem i wczesna jesienia
trawy i zarodniki ple$ni zewnetrznych.

Przy catorocznym ANN objawy moga by¢
zwigzane np. z roztoczami kurzu domowego
lub alergenami zwierzecymi. Zrédtem
tych ostatnich nie jest sama sier$¢ - jest
ona nosnikiem alergenéw obecnych m.in.

w naskérku i wydzielinach zwierzat, takich
jak $lina [2].

CZY ALERGICZNY NIEZYT
NOSA MOZE PROWADZIC DO
POWIKEAN?

Przewlekte lub nasilone objawy ANN moga

wptywaé na codzienne funkcjonowanie.
Zalegajagca wydzielina moze sprzyjaé
infekcjom, w tym zapaleniu =zatok
przynosowych, a u czeéci osdb réwniez
zapaleniu ucha srodkowego [2].

DIAGNOSTYKA ALERGICZNEGO
NIEZYTU NOSA

Rozpoznanie ANN opiera sie m.in. na obrazie
klinicznym i zwigzku objawéw z ekspozycja na
alergen. W diagnostyce moga by¢ stosowane
punktowe testy skorne, oznaczenie swoistych
przeciwciat IgE w surowicy, a w wybranych
przypadkach donosowa préba prowokacyjna
lub badanie jam nosa. Ustalenie alergenu
pomaga zaplanowa¢ dalsze postepowanie
i ogranicza¢ ekspozycje na czynnik uczulajacy

[3].

JAK OGRANICZAC KONTAKT
Z ALERGENAMI?

Przy uczuleniu na pytki warto ograniczaé



aktywno$¢ na zewnatrz w okresach ich
wysokiego stezenia, szczegdlnie w suche
i wietrzne dni. W przypadku alergii
na roztocza znaczenie ma regularne
sprzatanie oraz ograniczenie elementéw
wyposazenia, w ktérych tatwo gromadzi
sie kurz [4].

OBJAWOWE LECZENIE
SEZONOWEGO ALERGICZNEGO
NIEZYTU NOSA

W leczeniu objawéw ANN stosuje sie m.in.
donosowe glikokortykosteroidy oraz leki
przeciwhistaminowe [2]. Dobér terapii zalezy
od charakteru i nasilenia objawdw, a takze od
indywidualnej sytuacji pacjenta. Wazne jest
stosowanie lekdéw zgodnie z ich wskazaniami
i zalecanym schematem dawkowania [5].
Jednym z produktéw przeznaczonych do
leczenia objawdw sezonowego alergicznego
zapalenia btony $luzowej nosa jest lek
dostepny bez recepty Hitaxa Metmin-
Spray, 50 mikrograméw/dawke. Lek zawiera
mometazonu furoinian - glikokortykosteroid
do stosowania miejscowego, wykazujacy
miejscowe dziatanie przeciwzapalne. Jest
wskazany u oséb dorostych, w wieku powyzej
18 lat, po wczesniejszym zdiagnozowaniu
sezonowego alergicznego zapalenia btony
sluzowej nosa przez lekarza.

Zwykle zalecang dawka sa dwie aplikacje
aerozolu do kazdego otworu nosowego
raz na dobe. Po uzyskaniu poprawy mozna
zmniejszy¢ dawke do jednej aplikacji do
kazdego otworu nosowego raz na dobe.
U niektérych pacjentéw klinicznie znaczacy
poczatek dziatania mometazonu furoinianu
nastepowat w ciagu 12 godzin od podania
pierwszej dawki. Warunkiem skutecznego
leczenia jest jego regularne stosowanie.
Jezeli w ciggu 14 dni nie nastapi poprawa,

ADAMED

41%

cena za opakowanie

Hitaxa Metmin-Spray**
spray do nosa,
140 dawek

HITAXA METMIN-SPRAY, 50 mikrogramow/dawke, aerozol do nosa, zawiesina. Sktad: Kazda dostarczana dawka zawiera 50 mikrograméw mometazonu furoinianu
(w postaci mometazonu furoinianu jednowodnego). Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy Hitaxa Metmin-Spray wskazany jest do stosowania u oséb dorostych
(w wieku powyzej 18 lat) w leczeniu objawdw sezonowego alergicznego zapalenia blony Sluzowej nosa powczesniejszym zdiagnozowaniu przez lekarza. Podmiot
odpowiedzialny: Adamed Pharma S.A. Pierikow, ul. Mariana Adamkiewicza 6A , Czosnow.

pacjent powinien skontaktowaé sie
z lekarzem. Lek Hitaxa Metmin-Spray nie
powinien by¢ stosowany dtuzej niz 3 miesiace
bez konsultacji z lekarzem [6].

CZY DOMOWE SPOSOBY MOGA
POMOC?

Domowe metody nie zastepuja leczenia
alergii, ale moga wspiera¢ tagodzenie
dolegliwosci. Pomocne moze by¢é m.in.
ptukanie nosa roztworem soli fizjologicznej
lub jatowa woda morska. Takie postepowanie
pomaga wyptukiwaé alergeny, oczyszczaé nos
i tagodzi¢ objawy niezytu [2].

Zrédta:

1. Pod red. Gajewski P. Interna Szczeklika 2017, wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakéw 2017, s. 2155-2159.

2. Swierczyhska-Krepa M. Alergiczny niezyt nosa, dostep:
11.08.2026, https://alergie.mp.pl/chorobyalergiczne/
choroby/57586,alergiczny-niezyt-nosa

3. Medycyna Praktyczna, Samolinski B., Wojas O.
Postepowanie w alergicznym niezycie nosa, dostep:
11.08.2026, https://www.mp.pl/medycynarodzinna/
artykuly/119393, postepowanie-w-alergicznym-niezycie-
nosa

4. Science Direct, May J.R., Dolen W.K. Management of
Allergic Rhinitis: A Review for the Community Pharmacist.
Clin Ther. 2017;39(12):2410-2419, dostep: 11.08.2026,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S0149291817310068

5. Journalis Viamedica, Brzoznowski W. Standardy

diagnostyczne i terapeutyczne alergicznego niezytu nosa.
Forum Medycyny Rodzinnej, dostep: 11.08.2026, https://
journals.viamedica.pl/forum_medycyny_rodzinnej/article/
viewFile/10155/8655

. Charakterystyka Produktu Leczniczego HITAXA METMIN-
SPRAY, 50 mikrograméw/dawke, aerozol do nosa,
zawiesina, dostep: 20.08.2026, https://www.adamed.
com/_fileserver/item/1508399

o

IOL - Informacja o produkcie leczniczym

Informacja o produkcie leczniczym HITAXA METMIN-
SPRAY.

Nazwa produktu leczniczego. HITAXA METMIN-SPRAY, 50
mikrograméw/dawke, aerozol do nosa, zawiesina.

Nazwa powszechnie stosowana substancji czynnej.
Mometazonu furoinian.

Dawka/stezenie substancji czynnej. Kazda dostarczana
dawka zawiera 50 mikrograméw mometazonu furoinianu
(w postaci mometazonu furoinianu jednowodnego).
Postaé farmaceutyczna. Aerozol do nosa, zawiesina. Biata
lub prawie biata, lepka zawiesina.

Wskazanie lub wskazania terapeutyczne do stosowania.
Produkt leczniczy Hitaxa Metmin-Spray wskazany jest do
stosowania u oséb dorostych (w wieku powyzej 18 lat)
w leczeniu objawdw sezonowego alergicznego zapalenia
btony $luzowej nosa po wczeéniejszym zdiagnozowaniu
przez lekarza.

Podmiot odpowiedzialny. Adamed Pharma S.A. PieAkdw,
ul. M. Adamkiewicza 6A,

05-152, Czosnéw, Polska. Niniejsza informacja zostata
przygotowana na podstawie Charakterystyki Produktu
Leczniczego HITAXA METMIN-SPRAY, 50 mikrograméw/
dawke, aerozol do nosa, zawiesina zatwierdzonej 24.11.2025,
z ktéra nalezy sie zapoznaé przed zastosowaniem leku.
Dodatkowe informacje dostepne sa w Adamed Pharma S.A.
Pienkdéw, ul. M. Adamkiewicza 6A 05-152 Czosnéw. Tel.:
+48227327700, fax.: +48227327700, e-mail: adamed@
adamed.com.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku
watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.
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NUROFEN

999

cena za opakowanie
Nurofen Express

Forte mini**

lek przeciwbdlowy, przeciwzapalny,
przeciwgoraczkowy,

30 kaps.

RKT-M-15297

Nurofen Express Forte Mini 400 mg, kapsutki migkkie. Kazda kapsutka miekka zawiera 400 mgq ibuprofenu (ibuprofenum). Wskazania do stosowania:
Lek Nurofen Express Forte przeznaczony jest do stosowania u dorostych i miodziezy o masie ciata powyzej 40 kg (w wieku 12 lat i powyzej),
w krétkotrwatym objawowym leczeniu: tagodnego i umiarkowanego bélu, np. bélu glowy, bélu miesiaczkowego, bélu zeba; goraczki i bolu zwiazanego z przezigbieniem.
Podmiot odpowiedzialny: Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

NA]JSILNIE]JSZY
NA OSTRY BOL

IBUM SUPERMAX, 600 mg, kapsu0k| igkkie.
Sktad jakosciowy i |Iosc|ow A @ migkka
a 600 mg \huprmrnu (i Postac

W ek porecin
W proeciwaap

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dofaczona do opakowania i tylko wtedy,
gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

0 @,,,

USP Zdrowie
HONIKAN
7 99 EASTEL
cena za 100 g = 20,86 zt ——
Honikan Kaszel =
syrop na kaszel r—7

suchy i mokry,

230 ¢ Ly

HONIKAN KASZEL to wyréb medyczny na bazie miodu i Polisedoxu, innowacyjnego naturalnego kompleksu z babki, prawoslazu i malwy, bogatego w polisacharydy,
0 dziafaniu powlekajacym i tagodzacym na géme drogi oddechowe. Dziata na kaszel produktywny, wspomagajac nawilzenie i usuwanie flegmy; dziata rowniez na
kaszel suchy, przeclwdzlalajqc podvaznlemu $luzowki. Dzla{anle skladmkow syropu HON\KAN KASZEL Dziatanie hanemwe tworzy film ochwnny ktory ogranicza kontakt

ami i. Dziatanie WYTWORCA (PRODUCENT):
0 Fl.S.pa Ofﬁ(ma Farmaceutica Italiana via Verga, 14»24127 Bergamo - Wiochy. DYSTRYBUTOR (PODMIOT PROWADZA(V REKLAME) USP Zdrowie sp. z 0.0., ul. Poleczki 35,
02-822 Warszawa, tel. +48 22 543600000

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

I’ polpharma

099

cena za opakowanie
Pyralgina**
lek przeciwbélowy,

przeciwgoraczkowy,
12 tabl.

PYRALGINA

sz chom scencum 50D mg. tabletkl

k[

Lk = sl e

Pyralgina. Skiad i postac: Kazda tabletka zawiera 500 mg metamizolu sodowego jednowodnego. Substancja pomocnicza 0 znanym dziataniu: sod. Kazda tabletka zawiera
34,5 mg (1,5 mmol) sodu. Tabletki bava biatej lub praW|e biatej, podtuzne, obustronnie wypukle Wskazania: B6l roznego pochodzenia o duzym nasileniu, goraczka, gdy
zastosowanie innych Srodkow jest pi ne. Podmiot i kfady F: Polpharma S.A. ChPL: 2025.02.05.

cena za opakowanie
& _.
‘Pu:.mgkdxhhnhmuz\li‘xego Idokiny wtepuie pookalo 15 minutach. Napodstawie HPL lnovox Express.
g i Fy e S G B ity S S e L 2 Sy s U e e
e i o SRV e o Bl w yeh stana e objawdw bolu gardla. Inovox Express smak
reeenaciony o it o235 doroshé mlogsety ik pov] 2 at. GoaiorGepawiadeelny US ramach 5.2 6.l 218icka 0,55 507 Wioch:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwré¢ uwage na przeciwwskazania.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zdrovit

Twoje zdrowie Twojasita!

999

cena za opakowanie
Ascorvita

tabletki musujace,
20 szt.

1000

witarnina £

Ascorvita, 1000 mg, tabletki musujace.1 tabletka zawiera 1000 mg Acidl bi

zapotrzebowania na witaming C. Podmiot odpowiedzialny: Natur Produkt Pharma Sp. z 0.0., ul. Podstoczysko 30, 07-300 Ostrow Mazowiecka. (O/R/P/OZ/Z3IL1

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

JET) TWOJE ZDROWIE <=



SANDOZ

od 2899

cena za opakowanie

ACCZ® Classic,
ACC® Optima**

tabletki musujace, 10 szt.

ACC®, Twoje rozwigzanie na kaszel!

ACC dlassic, 20 mg/ml, roztwdr doustny; ACC optima, 600 mg, tabletki musujace. Sktad: ACC classic: 1 ml roztworu doustnego zawiera 20 mq acetylocysteiny, sdd, sodu
benzoesan i p-hydroksybenzoesanmetylu. ACC optima: 1 tabletka musujaca zawiera 600 mg acetylocysteiny oraz laktoze, sod i sorbitol. Wskazania: ACC dlassic: krétkotrwale
jako lek rozrzedzajacy wydzieling drég oddechowych i utatwiajacy jej odkrztuszanie u pacjentow z objawami zakazenia w obrebie gérmych drdg oddechowych. ACC optima:
lek rozrzedzajacy wydzieling drog oddechowych i utatwiajacy jej odkrztuszanie u pacjentow z zapaleniem oskrzeli zwiazanym z przezigbieniem. Podmiot odpowiedzialny:
Sandoz GmbH, Biochemiestrasse 10, 6250 Kundl, Austria.

Petna informacja o lekach dostepna na Sandoz Polska Sp. z 0.0.,

Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00, www.sandoz.pl

cena za 100 ml = 30,99 zt
MUCOSOLVAN, syrop, 5 ml syropu zaw
i przewlekie choroby piuc i oskrzeli p

jego transportu. Podmiot odpo
04/2024).

jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania
i tylko wtedy, gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem
lub farmaceuta.

inaldinearoto

499

cena za 100 ml = 83,30 zt

Inaldin Gardto**

Benzydamini hydrochloridum
1,5 mg/ml

INALDIN Gardto, 1,5 mg/ml. Sktad: Jedna dawka aerozolu (0,17 ml) zawiera 255 mcg (0,17 ml) benzydaminy chlorowodorku
(Benzydamini hydrochloridum). Postaé farmaceutyczna: aerozol do stosowania w jamie ustnej, roztwér. Wskazania do sto-
sowania: Leczenie objawdw (bdl, zaczerwienienie, obrzek) zwigzanych ze stanami zapalnymi jamy ustnej i gardta. Podmiot
odpowiedzialny: Bausch Health Ireland Limited, 3013 Lake Drive, Citywest Business Campus, Dublin 24, D24PPT3, Irlandia.

ODPORNOSC | PRZEZIEBIENIE

Biononica’ S

Przeziebienie? Zte samopoczucie?
Imupret®

8 99 /@ Dziata juz od pierwszych
2 Sk ie tagodzi jej przebieg>?

objawéw infekcjit

cenaza 100 ml = 9798 zt /@ Skraca czas jej trwania??

Imupret N**
krople doustne

Nazwa produktu leczniczego: Imupret® N, krople doustne. Produkt ztozony. Produkt zawiera do 19,5% [v/v] etanolu. Posta¢ farmaceutyczna: krople doustne.
Wskazania: Tradycyjnie stosowany przy pierwszych oznakach oraz w czasie trwania przeziebienia. Podmiot odpowiedzialny: Bionorica SE, 92308 Neumarkt, Niemcy.
Informadji o leku udziela: Bionorica Polska Sp. z 0.0., ul. Hrubieszowska 6B, 01-209 Warszawa.

1) ChPL produktu leczniczego Imupret® N krople. 2) Vavilova et al.,  Effectiveness and tolerability of Tonsilgon N in the treatment of recurrent upper respiratory tract
infections in children: a non-interventional study in Russia’; Clinical Phytoscience (2016) 2:6; DOI 10.1186/540816-016-0020-9. 3) Popovich V et al., ,A randomized,
open-label, multicenter, comparative study of therapeutic efficacy, safety and tolerability of BNO 1030 extract, containing marshmallow root, chamomile flowers, horsetail
herb, walnut leaves, yarrow herb, oak bark, dandelion herb in the treatment of acute non-bacterial tonsillitis in children aged 6 to 18 years’, Am J Otolaryngol.
2019 Mar-Apr;40(2):265-273.

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny z okreslonymi wskazaniami wynikajacymi wytacznie

z dtugotrwatego stosowania. 2025/01/REIMUT

cena za opakowanie

Febrisan

Febrisan, (750 mg + 60 mg + 10 mg)/5 g, proszek musujacy. Jedna saszetka
(5 g proszku musujacego) zawiera 750 mg paracetamolu (Paracetamolum),
60 mg kwasu askorbowego (Acidum ascorbicum) i 10 mg fenylefryny
chlorowodorku (Phenylephrini hydrochloridum). Substancje pomocnicze
0znanym dziataniu: Jedna saszetka zawiera 2458 mg sacharozy (w tym
sacharoza pochodzaca z aromatu), 110 mg aspartamu (E 951), 85 mg
glukozy (sktadnik aromatu), oraz 166 mg sodu (w tym sdd pochodzacy
z sodu wodoroweglanu, zétcieni chinolinowej i aromatu). Wskazania:
Krotkotrwate leczenie objawow przezigbienia i grypy, takich jak: goraczka,
d[eszcze, bol gtowy, bol migsni, bol gardta, katar, bol zatok.

/ Podmiot odpowiedzialny: Orifarm Healthcare A/S, Energivej 15, 5260
“'. T @dense S, Dania PL-FEBR-2400004
LY

To jest lek. Dlasbezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania i tylko wtedy,
gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

l’ polpharma

cena za opakowanie

Ibuvit D3 4000 IU**

uzupetnia niedobory
witaminy D,
60 kaps.

[T e—— B0

Ibuvit D3 4000 1U Skfad i postac: Kazda kapsutka zawiera 100 mikrograméw (4000 1) cholekalcyferolu (witaminy D3). Kapsutka, migkka. Jasnozétte, owalne miekkie
kapsutki (krétsza Srednica ok. 6 mm) ze szwem posrodku, wypetnione jasnozottym, oleistym ptynem. Wskazania: Profilaktyka niedoboru witaminy D i stanw wynikajacych
zniedoboru witaminy D (np. osteomalacja, osteoporoza) u dorostych z otytoscia [wskaznik masy ciata (ang. body mass index, BMI) > 30]. Podmiot odpowiedzialny: Zakfady
Farmaceutyczne Polpharma S.A. ChPL: 2025.07.04

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.
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DOMOWA APTECZ

JUZ W PORZADKU MOJ Z0¢ADKU

399

cena za opakowanie

Rennie’ Antacidum™
24 tabletki do ssania

Rennie Fruit**
24 tabletki do ssania

24 i e

Rennie® Antacidum weglan wapnia 680 mg i weglan magnezu 80 myg, tabletki do ssania. Rennie® Fruit weglan wapnia 680 mg i weglan magnezu 80 my, tabletki do
ssania. ia: objawowe leczenie liwosci zwiazanych z $nosciq soku z takich jak: zgaga, niestrawnos¢, wzdecia, nudnosdi, uczucie petnosc
lub cigzkosci w odbijanie. Podmiot Bayer Sp. 2 0.0.V6/06/09/2023/JS | CH-20241008-44

9 99 a

na za opakowanle

Bioprazol®
Bio MAX

E;gﬂr:azol
M A X | .
ZGAGE ZWYCIEZA

+ 1kapsutka dziata przez 24 h*

14 knpuuiek twaréych
' szybko zwalcza objawy zgagi
1. ChPL Bioprazol Bio Max, 05.2024 i refluksu?

Bioprazol Bio MAX, 20 mg, kapsutki dojelitowe, twarde: Jedna kapsutka twarda zawiera 20 mg
omeprazolu (Omeprazolum). Wskazania do stosowania: Bioprazol Bio Max jest wskazany do stosowania
w leczeniu objawow refluksu zotadkowo-przetykowego (np. zgagi i zarzucania kwasnej tresci zotadkowej)
u pacjentéw dorostych. Podmiot odpowiedzialny: Biofarm Sp. z 0.0., ul. Watbrzyska 13, 60-198 Poznan

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Zwréé
uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

SN Lok

probiotyczny

ENTEROL,
PROBIOTYK
DO ANTYBIOTYKU

© 0d 3677

cena za opakowanie

ENTEROL
e T

oow @
L

a1 ‘llﬂ 'l'll LY

ﬁ

ENTEROL (Saccharomyces boulardii CNCM 1-745). Skiad: Jedna kapsutka zawiera 250 mg liofilizowanych droz-
dzakéw S. boulardii CNCM 1-745 oraz substancje pomocnicze m.in.: laktoza j Postac far yczna:
kapsutka. Wskazania: Leczenie ostrych biegunek infekcyjnych; zapobleganle biegunkom zwigzanym ze stoso-
waniem antybiotykdw; nawracajaca biegunka spowodowana zakazeniem Clostridium difficile, jako dodatek do
leczenia wankomycyng lub metronidazolem; zapobieganie biegunkom zwigzanym z zyW|en|em dojelitowym;
zapobieganie biegunkom podréznych, Jajaco w leczeniu w zespole jelita draz-
liwego (IBS). Podmiot odpowiedzialny: BIOCODEX, 22 rue des Aqueducs, 94250 Gentllly, Francja. | ENTEC-018-26

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotgczong do opakowania.
Zwré¢ uwage na przeciwwskazania.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

NOWOSE

TERAZ WIEKSTE
OPAKOWANIE

130!1 }

SANDOZ

od 26 144 | :

cena za 100 g = 35,99 zt

'—

wi
Altacet** é H
=4

28

ALTACET

5
(I_

sel,75g,130 g

ALTACET® Zmien ALA w LAL!

AIta(et” 10 mg/g, zel; $k|ad 1g zelu zawiera 10 mg glinu octanowinianu. Wskazania: miejscowo na skore w sttuczeniach, obrzekach stawowych, pourazowych
i 1°. leku nalezy zgfaszac do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatari Produktow Leczniczych URPL:
AI Jemmllmskle 181C; 02-222 Warszawa; tel.: + 48 22 49 21 301; faks: + 48 22 49 21 309; strona intenetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl lub do podmiotu

Podmiot Lek S.A., ul. Podlipie 16, 95-010 Strykéw. Informacja o leku dostepna w Sandoz Polska Sp. z 0.0., ul. Domaniewska 50,
02-672 Warszawa, www.sandoz.pl

ASPIINKCARDIO

Codzienna dawka
ochrony przed

zawalem serca
i udarem*

Acidum moM

S8 abitel powl

ennym moézgu,
Ow z grup ryzyka

® ® 2‘| 99

cena za opakowanie

PP-ASP-PL.00911

& miejsca bolesne
 stany zapalne

od22 ??

cena za 100 g = 91,96 zt

Dentosept A, ptyn do stosowania w jamie ustnej. Substancja czynna i dawka: 100 g produktu zawiera: wyciag ptynny ztozony (0,65:1) z:
koszyczka rumianku (Matricaria recutita L.), kory debu (Quercus spp.), liscia szatwii (Salvia officinalis L.), ziela amiki (Arnica spp.), ktacza tataraku
(Acorus calamus L), ziela miety pieprzowej (Mentha piperita L.), ziela tymianku (Thymus spp.) (2/2/2/1/1/1/1), rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol
70% (V/V) — 50 g. Benzocainum — 2 g. Substancja pomocnicza o znanym dziataniu: etanol. Produkt zawiera 35 - 45% (V/V) etanolu (alkohol).
Postac farmaceutyczna: Piyn do iaw jamie ustnej. ia do ia: Lek stosowany tradycyjnie w: stanach zapalnych jamy
ustnej i dzigset; aftach; odlezynach jamy ustnej (po protezach zebowych); pomocniczo w parodontozie. Produkt leczniczy stosowany tradycyjnie,
ktdrego skutecznos¢ w wymienionych wskazaniach opiera sie wyfacznie na dtugim okresie stosowania i doswiadczeniu. Podmiot odpowiedzial-
ny: Phytopharm Kleka S.A., Kleka 1,63-040 Nowe Miasto nad Warta, Polska. DAA/06/2025/4

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Zwré¢ uwa-
ge na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Dentoseptu - 4

Phﬁa)}rm

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.
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SANDOZ

od 32 79

cena za opakowanie

Ketonal® Active**
20 lub 30 kaps.

Ketonal® Moj niezwykty lek na zwykty bol

Ketonal Active, 50 mg, kapsutki twarde. Skfad: Jedna kapsutka, twarda zawiera 50 mg ketoprofenu oraz 186,10 mg laktozy jednowodnej. Wskazania: Krtkotrwate,
objawowe leczenie lekkiego do umiarkowanego bolu réznego pochodzenia, np. béle migsniowe, kostno-stawowe, bol gtowy. Dawkowanie: Dorosli i miodziez >15 lat:
1kapsutka co 8 godzin. Bez konsultagji z lekarzem nie nalezy stosowac leku dtuzej niz 5 dni. Lek stosowac w najmniejszej dawce skutecznej przez najkrétszy okres konieczny
do fagodzenia objawdw, gdyz zmniejsza to ryzyko dziatari niepozadanych. Lek nalezy przyjmowac podczas positkow, popijajac co najmniej %2 szklanki wody lub mleka.
Mozna j $nie przyjmowac leki zobojetniajace, co pozwoli zmniejszy¢ ryzyko i dziatania na przewdd p y. 0soby w podesztym wiel
konieczne jest zachowanie ostroznosci ze wzgledu na zwigkszone ryzyko ciezkich dziatari niepozadanych. Dzieci: nie stosowac u dzieci <15 lat. Podmiot odpowiedziall
Sandoz GmbH, Biochemiestrasse 10, 6250 Kundl, Austria. Informacja o leku dostepna w Sandoz Polska Sp. z 0.0., ul. Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00,
www.sandoz.pl. Ketonal Active pacje 07/23 KETO0/046/04-2026

ESSENTIALE

Max 600 mg. kepsulki, twarde

Essentiale MAX, kapsutki, twarde, 600 mg fosfolipidéw z nasion sojowych. Wskazania: Roslinny lek sto?&k
watroby. Zmniejsza dolegliwosci, jak: brak apetytu, uczucie ucisku w prawym nadbrzuszu spowodowane
watroby w wyniku nieprawidtowej diety, dziatania substancji toksycznych lub zapalenia watroby. {ChPL 04.202:
odpowiedzialny: Opella Healthcare Poland Sp. z 0.0., grupa Sanofi.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotaczong do opakowania.
Zwroc¢ uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem
lub farmaceuta.

GEDEON RICHTER

999

cena za opakowanie
Nifuroksazyd
Gedeon Richter 200 mg

Nifuroxazidum
lek przeciwbiegunkowy, 12 kaps.

NIFUROKSAZYD GEDEON RICHTER (Nifuroxazidum). Postac farmaceutyczna: Kapsutki twarde. Opis kapsutki: kapsutka zelatynowa, twarda, barwy zottej. Sktad: 1 kapsutka
twarda zawiera 200 mg nifuroksazydu. Substancje pomocnicze: sacharoza 72 mg. Wskazania: Ostre i przewlekte biegunki pochodzenia bakteryjnego. Inne schorzenia
przebiegajace z biegunkg. Ze wzgledu na postac leku — kapsutka — nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 7 lat. Podmiot odpowiedzialny: Gedeon Richter Polska Sp. z 0.0.
ul. ks. J. Poniatowskiego 5, 05-825 Grodzisk Mazowiecki. Data aktualizagji: 2022.11.29

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

DOMOWA APTECZ

SANDOZ
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cena za opakowanie

Ketonal Sprint**
12 sasz.

—

Ketonal® Moj niezwykty lek na zwykty bol

T — Ty

Ketonal < /it

P A s i

* e 25 mg

.

Ketonal Sprint, 25 mg granulat do sporzadzania roztworu doustnego, w saszetce. Sktad: Jedna saszetka zawiera 25 mg ketoprofenu w postaci ketoprofenu z lizyna (40 mg).
Wskazania: Lek jest wskazany u dorostych i mtodziezy w wieku od 16 lat w krotkotrwatym objawowym leczeniu ostrego bélu o lekkim lub umiarkowanym nasileniu, tj.:

bél gtowy, bél zebw, bolesne miesi bol el

Sandoz GmbH, Biochemiestrasse

kkimi i Podmiot
10, 6250 Kundl, Austria. Informacja o leku dostepna w Sandoz Polska Sp. z 0.0., ul. Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00, www.sandoz.pl. Ketonal Sprint

pacjen 05/24

Odzyskaj komfort
siedzenia.

ziata juz po
0 minutach '2

cena za opakowani

Pharmascope for the period MAT 09/20:
jorld activity. Copyright IQVIA. Al ights reserved.

KET0/082/08-2026

SIL_01.2023. PL-PROCTG-0167

Nazwa produktu leczniczego: (A) Procto-Glyve-
nol, 400 mg + 40 mg, czopki. (B) Procto-Glyvenol,
(50 mg + 20 mg)/g, krem doodbytniczy. Nazwa
powszechnie stosowana substancji czyn-
nej: (A) Tribenozyd (Tribenosidum), lidokaina
(Lidocainum). (B) Tribenozyd (Tribenosidum),
lidokainy chlorowodorek (Lidocaini hydrochlori-
dum). Dawka substancii czynnej: (A) 1 czopek
zawiera 400 mg tribenozydu (Tribenosidum) i
40 mg lidokainy (Lidocainumy. (B) 1 g kremu
doodbytniczego zawiera 50 mg tribenozydu
(Tribenosidum) i 20 mg lidokainy chlorowodorku
(Lidocaini hydrochloridum). Postaé farmaceu-
tyezna: (A) Czopki. Zotawobiate, stozkowatego
ksztattu czopki, jednolite, bez peknieé, lekko
thuste, niemigkkie. (B) Krem doodbytniczy. Biaty,
jednorodny krem o stabym, charakterystycznym
zapachu. Wskazania do stosowania: (A, B) Miej-
scowe leczenie zewnetrznych i netrznych
hemoroidéw. Podmiot odpowiedzialny: (A, B)
Recordati Ireland Ltd., Raheens East, ingaskiddy,
Co. Cork, Irlandia.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do
opakowania. Zwré¢ uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci

skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutq.

BAUSCH+LOMB

‘|99

SACHOL

cena za 100 g = 319,90 zt | i
SaChOI® e et

zel stomatologiczny
zel stomatologiczny, 10g

SACHOL

lek OTC

Informacja o leku SACHOL ZEL STOMATOLOGICZNY, (87,1 mg + 0,1 mg)/g, zel do stosowania w jamie ustnej i na dziasta. Substancje czynne: choliny salicylan
(Chofini saficytas) i cetalkoniowy chlorek (Cetatkonii chloridum). 19 zelu zawiera: 87,1 mg choliny salicylanu (Chofini saficytas) i 0,1 mg cetalkoniowego chlorku
(Cetalkonii chioridum). Posta¢ farmaceutyczna: Zel do stosowania w jamie ustnej i na dziasta. Przezroczysta, bezbarwna, jednolita masa o zapachu olejku anyzowego.
Wskazania do stosowania: stany zapalne blony $luzowej jamy ustnej a takze nadzerki i owrzodzenia jamy ustnej. Zel mozna stosowac w zapaleniu dzigset czy
chorobach przyzebia. Podmiot odpowiedzialny: Bausch + Lomb Ireland Limited, 3013 Lake Drive Citywest Business Campus, Dublin 24, D24PPT3 , Irlandia.
Reklama prowadzona przez Bausch & Lomb Poland sp. z 0.0. SAC-PL-122025-02

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultyj sie z lekarzem lub farmaceuta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

TWOJE ZDROWIE <+ EEN



DOMOWA APTECZKA

M J HALZON

3@ KUP SYROP JHERAFLU) ProNaturals

HaLzon  caBBINg=N2id

Zzo g% § TESTUJ 7 DNI

ProNaturals
| ODBIERZ

ZWROT SRODKOW'

Na KASZEL suchy i mokry '

m_fmw o
7 /-Iaturals 100% NATURALNY
2. ¥ SKUTECZNA ULGA

W KASZLU SUCHYM | MOKRYM

.\\
Syrop na kaszel Theraflu Pronaturals, wyprodukowaﬁy\
przez: Aboca S.p.A. Sacieta. Podmiot prowadzacy .

- reklame: Haleon Poland Sp. z 0.0.

w!
.

- s
*Sprzedaz promocyjna trwa w okresie 01-3110.2026.r. Mozliwosc nia‘ _.a -
2gtoszenia w okresie 08.10-07.11.2026 r. Zachowaj dowodu zakupu. Maksymalna ky'bta real
zwrotu: 50,00 2zt brutto. Liczba zwrotéw ograniczona. Promocja dotyczy*Theraflu -
Pronaturals syrop 128 g / 95 ml. Organizatorem promocji jest mola'rt,gencja -
Promocyjno-Reklamowa. Petny regulamin na wwww jesienbezkosztow.p -

TO JEST WYROB MEDYCZNY, UZYWAJ GO ZGODNIE
Z INSTRUKCJA UZYTKOWANIA LUB ETYKIETA.

PM-PL-THRFL-26-00067

.1 TWOJE ZDROWIE +*




| BERLIN-CHEMIE
MENARINI

<S‘?9

cena za opakowanie

Dexak**

lek przeciwbélowy,
10 tabl.

g iabiet powtsla=t

e

@ mu-'""“"" o=

NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO Dexak®, tabletki powlekane 25 mg. SKEAD JAKOSCIOWY | ILOSCIOWY Kazda tabletka zawiera 25 mg deksketoprofenu w postaci
deksketoprofenu z trometamolem. POSTA( FARMACEUTYCZNA Tabletki powlekane. Biate, okragte, wypukte po obu stronach powlekane tabletki z linia dzlelqtq Tabletki
mozna podzielic na rowne dawki. WSKAZANIA DO STOSOWANIA Objawowe leczenie bélu o nasileniu tagodnym do umiarkowanego np. blu w ukfadzie migsniowym i
kostno-stawowym, bolesnego miesiaczkowania, bélu zebéw. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Berlin-Chemie AG
(Menarini Group), Glienicker Weg 125, 12489 Berlin, Niemcy. AKTUALIZACJA 09.2025. INFORMACJA NAUKOWA BERLINCHEMIE/MENARINI POLSKA Sp. z 0.0., ul. Stomiriskiego
4,00-204 Warszawa, tel. 22 566 2100, e-mail: biuro@berlin-chemie.com. Przygotowano: luty 2026, PL-DEX-2026-C1-6-v1-PRINT

XURGO

LECZY
| MASKUJE
OPRYSZCZKE

Niewidzialny i trwaty
plaster w zelu

9 99 Skracaczas

ok
vania opryszezkio B dni
_cena za opakowame

LIKWIDU.JE WIRUSA
OPRYSZCZKIW CIAGU*

To Jest WYrép medyczny U7ywaj go zgodnie z instrukgja uzywania lub etykieta.

Pomaga przy bélu plecow

Lagodzi bél i sztywnos¢é
miesni oraz stawéw.

BENGAY

g}‘?9

cena za 100 g = 79,98 zt

Bengay®**
maséé przeciwbdlowa

BENGAY® MASC PRZECIWBOLOWA 1 gram masci zawiera 150 mg salicylanu metylu i 100 mg mentolu Wskazania: Mas¢ przeznaczona jest dla dorostych i dzieci powyzej 12 lat
iwskazana w celufagodzenia b6low i sztywnosci miesni oraz stawd lub oraz bélow odcinka ledzwiowo-krzyzowego
kregostupa. Podmiot odpowiedzialny: McNeil Healthcare (Ireland) Limited. PL-BNG-2025-279406

DOMOWA APTECZ

SANDOZ

Ortanol [ MAx

Omeprarol 20mg
9 /
d ] 6 ESOMEPRAZOL N 48
ceona za opakowanie m [’l‘\Z//||l ‘éﬁ'

Ortanol® MAX,
Esomeprazol Ortanol®**

SANDOZ

Ortanol® 24h ulgi od zgagi'

Esomeprazol Ortanol, 20 mg, kapsutki dojelitowe, twarde. Skfad: 1 tabletka dojelitowa twarda zawiera 20 mg ezomeprazolu (w postaci soli sodowej). Kazda tabletka
dojelitowa zawiera 20,0 — 22,9 mg sacharozy.Wskazania: Leczenie objawow refluksu zofadkowo-przelykowego (np. zgagi i zarzucania kwasnej tresci zotadkowej)
u dorostych. Podmiot odpowiedzialny: Sandoz Polska Sp. z 0.0. ul. Domaniewska 50C 02-672 Warszawa Polska. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU:
Pozwolenie nr: 29031.

Ortanol® MAX, 20 mg, kapsutki dojelitowe, twarde. Sktad: 1 kapsutka zawiera 20 mg omeprazolu i substancje pomocnicze, m.in. 43,35 mg sacharozy. Wskazanla Leczenie
objawow refluksu zotadkowo-przetykowego (np. zgagi i zarzucania kwasnej tresci zotadkowej) u dorostych. Podmiot Sandoz GmbH, 10,
6250 Kundl, Austria. NUMER POZWOLENIA NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU Pozwolenie nr R/1301 Pefna informacja o leku dostepna na zyczenie w Sandoz Polska Sp.zo.0., ul.
Domaniewska 50C, 02-672 Warszawa, tel. 22 209 70 00, www.sandoz.pl.

1. ChPL Ortanol MAX (28.06.2024), ChPL Esomeprazol Ortanol (16.05.2025)

ORTM/013/06-2026

NATYCHMIASTOWA
ULGA W BOLU AFT

Umotliwia picie i spozywanie positku
bezposrednio po aplikacji do 4H

cena za 100 g= 199,93 zt

OptiMAX

masé do stosowania na powieki
w przypadku wystepowania
jeczmienia zewnetrznego

i gradéwki, 15 g

Eee

Dermokosmetyk. Formuta OptiMAX oparta jest na kompozyqji trzech sktadnikow: ekstraktu z miodu Manuka, olejku Manuka oraz ekstraktu z kory cynamonowca. Ich
pofaczenie zapewnia kompleksowa pielegnacje skdry powiek, wspierajac tagodzenie objawéw zwiazanych z jeczmieniem zewnetrznym i gradéwka oraz procesy regeneragji
naskorka.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

TWOJE ZDROWIE <+



ZDROWA KOBIET.

. GEDEON RICHTER

od ]4 49

cena za opakowanie

Folik® 0,4 mg

Acidum folicum

zapobiega niedoborom kwasu foliowego
u kobiet przed poczeciem i we wczesnym
okresie cigzy, 30 tabl. i 90 tabl.

Folik

Lek OTC
30 rabletek

FOLIK (Acidum folicum) Skfad: 1 tabletka zawiera 0,4 mg kwasu foliowego. Postac farmaceutyczna: Tabletka. Tabletki barwy jasnozottej, okragte, obustronnie ptaskie.
Wskazanla Zapobieganie niedoborom kwasn followego u kobiet przed poczeciem i we wezesnym okresie ciazy, w celu zmniejszenia ryzyka powstawania wad cewy
Podmiot ichter Polska Spétkaz o.0. ul. ks. J. Poniatowskiego 5, 05-825 Grodzisk Mazowiecki. Data aktualizacji: 2024.11.07.

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dofaczong do opakowania. Zwréc uwage na
przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuta.

SZYBKA ULGA
W BOLU BRZUCHA

2O TADLETKI powitxasi

USP Zdrowie

499

cena za opakowanie

Jasnum

tagodzi objawy menopauzy,
30 kapsutek na dzien

i 30 kapsutek na noc

Jasnum

Jasnum, kapsutki na dzieri : fagodzi objawy zwiazane i goraca, mepoko] i drazliwosc dzieki zawartosci ekstraktu z czerwonej koniczyny.
Jasnum, kapsutki na noc: fagodzi uderzema qgoraca, poty oraz niepokoj w wymku dziatania wyciaqu z szyszek chmielu.

ADAMED

rer ——————easrew——

2 99 UIrOFuraginumimax

Funpitinam 190 mg, Eatiems
cena za opakowanie

ZAKAZENIA DOLNYCH
MOCZOWYCH

Urofuraginum Max**

leczenie zakazen dolnych

drég moczowych,
30 tabl.

ADAMED

Skfad: Kazda tabletka zawiera 100 mg furazydyny (Furazidinum). Wskazania: Leczenie zakazeni dolnych drég moczowych. Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na pochodne
nitrofuranu lub ktérakolwiek substancje pomocnicza, | trymestr cigzy, w okresie donoszonej cizy (od 38 tygodnia) i porodu, ze wzgledu na ryzyko niedokrwistosci
hemolitycznej u noworodka, dzieci w wieku do 3 miesiecy, nlewydo\ncsc nerek zklirensem kreatyniny ponizej 60 ml/mm lub podwyzszone stezenie kreatyniny w surowicy,
rozpoznana polineuropatia, np. cukrzycowa, niedobor j. Podmiot ialny: Adamed Pharma S.A. Piekow, ul. Mariana
Adamkiewicza 6A, 05-152 Czosnw k/W-wy, Polska

#MLEKo
MAM

Y
RZADZi

499

cena za opakowanie

Prenatal® lakto
karmienie piersia
regeneracja po porodzie

Wsparcie rozwoju dziecka' i regeneracja mamy po porodzie?
orzytay ekt jst oslqgany w proypad spozywania 200 mg DHA w dodatky do ekomendowanego
spoiycia kwaséw omega-3 dia doroslych t. przykladowo 250 mg DHA | EPA.? Zelazo przyczynia sie.

} orodakcs & ych krwinek i oraz do ia uemucia rmecaenia | snuteria. SUPLEMENT DIETY
ADAMED le m

E -
cena za 100 ml = 99,97 zt A (.

U ),

Lix Higiena \,
. . Fmie
spray do usuwania woskowiny,
30 ml
ADAMED
Wyréb [ Inych olejéw, stworzony zmysla o b j pielegnagiii . Jest fiska, oparta

na naturalnych xkladmka(h altematywa dla patyczkéw higienicznych, odpowiednia do stosowanla u asab doms{y(h oraz dzieci powyzej 2. roku Zycia.
Producent: EmergoPharm sp. z 0.0. sp.k. Podmiot prowadzacy reklame / Dystrybutor: Adamed Pharma S.A

SUPLEMENT DIETY WYROB MEDYCZNY

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku
watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

i3 TWOJE ZDROWIE -



NOSUNEK

od 27 79

cena za 100 ml = 23,33 zt

Nosonek

hipertoniczny lub izotoniczny
spray do nosa,

120 ml

Producent : Pharmalink, S.L. Av. Universitat Autonoma, 13, Parc Tecnoldgic del Vallés , 08290 Cerdanyola del Vallés To jest wyrdb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja

uzywania lub etykieta.
WYROB MEDYCZNY

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

NOC BEZ,
u?:

cena za 100 ml = 30,66 zt

Tojest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

MOC PELNEGO ODDECHU

od 3899

cena za 100 ml = 389,99 zt

1. Dotyczy wspomagania leczenia uszkodzeri bony Sluzowej nosa. 2. Dziatanie produktow zaczyna sie w kilka minut po podaniu.

Sudafed® Spray Extra: Kazdy ml aerozolu do nosa, roztworu zawiera 1 mg 50 mg It jszenie obrzeku
btony Sluzowej w zapaleniu btony Sluzowej nosa oraz we wspomagajacym leczeniu uszkodzen btony Sluzowej nosa. tagodzenie objawdw naczynioruchowego zapalenia
btony Sluzowej nosa. Leczenie niedroznosci przewodow nosowych po przebytej operacji nosa. Wskazany do stosowania u dorostych i dzieci w wieku 6 lat i powyzej. Podmiot

ZDROWE DZIECK

€ Polski Lek

699

cena za 100 ml = 61,65 zt

Pedicetamol
lek na bél i goraczke u dzieci,
60 ml

Pedlcetamol" paracetama\ 100 mg/mi, rozlwm doustny. Wskazania do stosowania: leczenie objawowe gorczki trwajacej nie diuzej niz 3 dni oraz bélu o nasileniu
Imiot Polski Lek — Dystrybucja” Spdtka z 0.0., ul. Chopina 10, 34-100 Wadowice. Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy
wydawany bez przepisu lekarza — OTC.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

TONE LAX‘ it | et
-J'Ahlor TOP‘_«EI::X

7% — I

cena za opakowanie

Tonelax® Junior
Saszetki

Tonelax® Junior, 10 saszetek. Stosowane: Do stosowania w przypadku przewleklych zaparé, szczegélnie zwiazanych z nadmiema produkca
gazdw jelitowych oraz wadeciam, Instrukeja uzywania: ostatnia wersja: 03/2025. Podh

reklame produktu: Bausch Health Poland Sp. z 0.0., NIP: 813 36 76 203. Producent:

TON-PL-042026-0001

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

teva | Zdrowie w Dobrej Cenie
Ambrosol Teva

e Zapalenie oskrzeli : 99

e Utatwia odkrztuszanie
e kagodzi kaszel*
cena za 100 ml = 15,50 zt

*Dotyczy kaszlu i wydzieliny z drég oddechowych.
1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO Ambrosol Teva, 30 mg/5 ml, syrop 2. SKEAD JAKOSCIOWY I ILOSCIOWY 5 ml syropu (1 tyzka miarowa) zawiera 30 mg
(Ambroxoli Substanqe pomocnicze o znanym dziataniu: 5 ml syropu zawiera 2,25 g sorbitolu oraz metylu
i propylu etny wykaz substancji pomacm(zych patrz punk( CHPL6.1. 3. POSTA( FARMA(EU'I'VCZNA Syrop
Klarowny syrop o malinowym zapachu. 4. SZ(ZEGOLOWEDANEKLINI(INM1"" k I h,
z ulrudnlemem odkrztuszania lepkiej wydzieliny oskrzelowej, takie jak: - ostre i przewlekte zapalenie oskrzeli, - astma oskrze\owa, - mukowiscydoza, - rozedma ptuc, +
Lrzeli

odpowiedzialny: McNeil Healthcave (Ireland) Limited. Sudafed® Spray Extra Kids: Kazdy ml aerozolu do nosa, roztworu zawiera 0,5 mg
i50mg brzeku btony Sluzowej w zapaleniu btony S| j nosa oraz we jacym lec ¢luzowej nosa.
tagodzenie objawdw naczynioruchowego zapalenia bony Sluzowej nosa. Leczenie niedroznosci przewoddw nosowych po przebytej operacji nosa. Wskazany do stosowania
u dzieci w wieku od 2 do 6 lat. Podmiot odpowiedzialny: McNeil Healthcare (Ireland) Limited. PL-SUD-2026-353296

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Zwré¢ uwage na
przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

TODPO\ NVPOSIADAJA(VPOZWOLENI[ NADOPUSZCZENIE DO OBROTU Teva Pharmaceuticals Polska Sp.z0.0. ul. Emilii Plater
5300-113 Warszawa Numer brotu: R/3445 wydane przez Prezesa URPLWMiPB 10. DATAZATWIEHDZENIA LUB CZESCIOWE) ZMIANY
TEKSTU CHARAKTERYSTYKI PRODUKTU LECZNICZEGO Marzec 2022r. Kateg $¢i 0TC- Produkt dostepny Charakterystyka Produktu
Leczniczego dostepna na stronie www.tevamed.pl AMBM-PL-00001-01-2023

Tojest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

TWOJE ZDROWIE - T2E



DOBRA FORMA

(’ polpharma

399

cena za opakowanie
Famotydyna

Ranigast**
lek na zgage i niestrawno$¢,
30 tabl.

Famotydyna Ranigast Skiad i postac: Kaida tabletka powlekana zawiera 20 mg famotydyny (Famotidinum). Substancja pomocnicza o znanym dziataniu: czerwien
koszenllowa (E1Z4) Wskazania: Krotko(rwaie objawowe leczenie dolegliwosci zotadkowych niezwiazanych z choroba organiczng przewodu pokarmowego, takich jak:
8¢, 29aqa, $nos¢. Podmiot jiedzialny: Zaktady Polpharma S.A. ChPL: 2023.08.18.

Zwalczaj bol
z maksymalna
sity’

(cenalzal100/g 14799/ 21)

#oltaren MAX to maksymalna dawia diklofenak wsrdd zeli przeciwbdlowych OTC.

Voltaren MAX, 23,2 may/g, zel. 1 gram produktu Voltaren MAX zawiera 23,2 mg diklofanaku dietyloamoniowego {Diclofenacum diethylammoniurm), <o odpowiada 20

g diklofenaku sodowego. Wskazania do stosowanie: Voltaren MAX jest wskazany do stosowania u dorostych | mbodziezy w wieku powyzej 14 [at. Produkt dziata

praeciwbdlowo, przecwzapalnie | przeawobrzekowo. Stosowany jest w miefscowym leczeniu; Doradli i miodziez powyze) 14lat: pourazowydn standw zapalnych $cie-

gien, \wgzadet mieshi i stawaw . powstatych wskutek skreceri, nadwerezert ub sttuczari), bolu plecsw, ograniczonych standw zapalnych thanek miekkich takich,
isisty, zapalenie torebki stawowej, zapalenie okotostawowe. Dorodl {powyzej 18 raniczonych ifagodnych postad choroby zwy-

rodnieniowej stawdw. Podmiot odpomnedzulny Haleon Poland Sp. 70.0.ul. Rzyrmowskiego 53, 02-697 Warszawa 23.02. 2024 PM-PL-OTRI-26-00022

TO JEST LEK. DLA BEZPIECZENSTWA STOSUJ GO ZGODNIE Z ULOTKA DOEACZONA DO OPAKOWANIA. NIE PRZEKRACZA)

MAKSYMALNE) DAWK| LEKU. W PRZYPADKU WATPLIWOSCI SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA.

# Olimp Labs’

699

cena za opakowanie

Potas

suplement diety zawierajacy
wysokiej jako$ci potas

w formie cytrynianu,

60 tabl.

&

T ——

Potas

416 mg cytrynianu potasu

ci$nienie « uklad nerwowy » migénie

SUPLEMENT DIETY

# Olimp Labs’

399

cena za opakowanie

B12 Max

700 pg witaminy B12
w kazdej tabletce,
60 tabl.

e o

Tl v

Suplement diety przeznaczony dla 0s6b dorostych, ktore dazq do nzupelmema mety w witaming B12 - skfadnik
homocysteiny oraz 0sob dazacych do utrzymania yniowego i krwi

jacy utrzymanie

SUPLEMENT DIETY

4] 9 forla)\.n, |

cena za opakowanie

NA ZAPARCIA

u dorostych
i dzieci powyzej 8 lat

S
> Naturalnie reguluje prace jelit!
> Nie uzaleznia?®

20 sasz.
1.Dzieki osmotycznemu dziataniu. Charakterystyka Produktu LE(zmtzego Forlaxz2025r. FIX-PL-000139
2Wykazano utrzymanie efektu terapeutycznego PEG w stosowania. Daniluk J. Przewlekle zaparcia — niedoceniany problem Kliniczny. Varia Medica 2028; 2(4): 286-296
FORLAX 10 g, Macrogoium 4000, Makrogol 4000 - 10, 009 na saszetke, proszek do sporzadzania roztworu doustnego, saszetki. Wskazania do stosowania: Leczenie objawowe zaparc
u dorostych oraz u dzieci w wieku od 8 lat. Przed rozpoczeciem leczenia lekarz powinien stwierdzic, czy przyczyng zaparcia nie s3 zaburzenia organiczne. Forlax [0 g powinien stannwm’ Jedynie
tymczasowe leczenie pomocnicze dodatkowo do leczenia zaparcia odpowiednim trybem zycia  dieta. U dzieci leku nie nalezy stosowac dhuzej niz przez 3 miesiace. Jezeli pomimo zastosowania diety
objawy utrzymuig sie, nalezy ustalic przyczyng i wdrozyc odpowiednie leczenie. Przeciwwskazania: ciezka choroba zapalna jelit (np. wrzodziejace zapalenie jelita grubego, choroba
Lesniowskiego-Crohna) lub toksyczne rozszerzenie okreznicy; perforacja przewodu pokarmowego lub zwiekszone ryzyko perforacji przewodu pokarmowego; niedroznosc jelit lub podejizenie
niedroznosci mechanicznej jelit lub objawowe zwezenie jelit; bol brzucha o nieustalonej przyczynie; nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na kidrakolwiek substancje pomocnicza.
Podmiot odpowiedzialny: MAYOLY PHARMA FRANCE, 3 Place Renault, 92500 Rueil-Malmaison, Francja. Informadji o leku udziela: Ipsen Poland Sp. z 0.0., ul. Chmielna 73, 00-801
Warszawa, tel.: (22) 653 68 00, fax: (22) 653 68 22. Data aktualizadji: 30.04.2025 .

Lek OTC

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodhnie z ulotkg dofqczong do opakowania.
Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutq.

ADAMED

099

cena za opakowanie

Senamina**
lek na sen,
14 tabl.

Nazwa produktu leczniczego: Senamina, 12,5 mg, tabletki powlekane. Nazwa powszechnie stosowana substandji czynnej: Dakxylamma Dawka/stezenie substandji
czynnej. Kazda Iabletka powlekana zawiera 12,5 mg doksylamlny wudombuvszlymanu Kazda tabletka pmduk(u leczniczego Senamina zawiera 50,0 mg mannitolu. Postac

lekana. Rozowe, owalne, ob wypukle dzielacym. Rowek dzielacy jedynie utatwia przefamanie tabletki
w celu utatwienia jej potkniecia, nie umozliwia podzielenia tabletki na réwne dawki. Wskazanie lub wskazania terapeutyczne do stosowania: Krétkotrwate, objawowe
leczenie sporadycznie wystepujacej bezsennosci u oséb dorostych. Podmiot odpowiedzialny: Adamed Pharma S.A. Pierikow, ul. M. Adamkiewicza 6A, 05-152, Czosndw,
Polska. Informa‘cja zostafa przygotowana na podstawie ChPL. Senamina, 12,5 mg, tabletki powlekane zatwierdzonej 31.10.2022, z ktdra nalezy sie zapoznac przed
zastosowaniem leku.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

JET] TWOJE ZDROWIE -



599

cena za 100 g = 286,63 zt

Skinoren Rosacea**
zel na miejscowe leczenie tradziku
rézowatego grudkowo-krostkowego,

30g

Nazwa produktu leczniczego: Skinoren Rosacea® 150 mg/g zel Sktad jakosciowy i ||osc|uwy 1 gzelu zawiera 150 mg kwasu azelainowego (Acidum azelaicum). Wskazania
do stosowania: Miejscowe leczenie tradziku rézowatego g na substancje czynna lub na ktdrakolwiek substancje
pomocnicza. Podmiot iedzialny: LEO Pharma A/S,

55, DK-. 2750 Bal\emp

HALZON

w bolu stawow,
plecow i miesni

PM-PL-VOLT-26-00022
Voltaren Forte 140 mg, plaster lecaniczy. Kazdy plaster leczniczy zawiera
dikdofenak w postaci 140 my diklofenaku sodowego. Wskazania do stosowania:
krdtkotrwate {do 7 dni) miejscowe leczeniz objawowe holu w przypadku ostrych m 4 -
nadwyrezer, skreceri czy siniakdw koriczyn gomych i dolnych, powstatych w - -
wyniku tepych urazéw u miodziezy w wieku od 16 lat i u osdb dorostych. t

Podmiot odpowiedzialny: Haleon Poland Sp. z 0.0. 18.06.2024. == ______w -

TO JEST LEK. DLA BEZPIECZENSTWA STOSU) GO ZGODNIE Z ULOTKA DOEACZONA DO OPAKOWANIA. NIE PRZEKRACZA)
MAKSYMALNE) DAWKI LEKU. W PRZYPADKU WATPLIWOSCI SKONSULTUJ SIE Z LEKARZEM LUB FARMACEUTA.

YEkaMedica

od 27 79

cena za 100 ml = 5,60 zt

Eka Medica
suplementy diety w ptynie,
500 ml

SUPLEMENT DIETY

DOBRA FORMA

w» Polpharma

cena za opakowanie

Maxigra Max**
do stosowania u dorostych
mezczyzn z zaburzeniami erekcji,

4 tabl.

Maxigra Max Skfad i postac: 1 tabletka powlekana zawiera 50 mg slldenaﬁlu Tabletka powlekana. Tabletki sg oqugie obustronnie wypukfe, barwy niebieskiej. Wskazania:
Do stosowania u dorostych mezczyzn kej uzyskania lub utrzymania erekqji pracia wystarczajacej do odbycia stosunku ptciowego. Aby
sildenafil dziafat skutecznie, konieczna jest stymulacja seksualna Podmiot adpowmdzlalny Zakfady Farmaceutyczne Polpharma S.A. ChPL: 2022.07.19.

2992

I E
cena za opakewanie
|

Problem
ze wzdeciami?

MAKSYMALNA
SILANAWZDECIA

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.

Zi Iko"

od 11 49

cena za opakowanie
Ziétko

ziota, rézne rodzje

SUPLEMENT DIETY

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

TWOJE ZDROWIE <+ B



POLECANE PRODUKTY

Magnefar’Bs
Forte

Lek z magnezem,

ktoéry tagodzi nerwowosc¢,
uczucie zmeczenia

i skurcze miesni’

Lok OTE
\ | DB m pawiekant
QO

E——r =
cena za opakowanz oo [ 1

1. ChPL Magnefar Forte

Magnefar B6Forte: 1 tabletka powlekana zawiera 100 mg jondw magnezu w postaci magnezu cytrynianu (Magnesii citras) oraz
10,10 mg pirydoksyny chlorowodorku (Pyridoxini hydrochloridum). Wskazania do stosowania: produkt leczniczy Magnefar B6
Forte jest zalecany w leczeniu niedoboru magnezu. Wystepowanie ponizej wymienionych objawéw moze wskazywac na
niedobdr magnezu: nerwowo$¢, drazliwos¢, wahania nastroju, tagodny lek, niepokdj, przejsciowe uczucie zmeczenia, ospatosc,
zaburzenia snu o niewielkim nasileniu; objawy leku, takie jak skurcze przewodu pokarmowego lub kotatanie serca (bez zaburzen
serca); skurcze migsni, mrowienie, drganie powiek. Produkty nalezy stosowac po wykluczeniu innych przyczyn objawéw niz
niedobér magnezu oraz gdy osiggniecie poprawy lub zwiekszenie podazy magnezu nie jest mozliwe przez zastosowanie
prawidtowej diety. W przypadku braku poprawy po miesigcu stosowania produktu leczniczego Magnefar B6Forte kontynuowanie
leczenia nie jest zalecane. Podmiot odpowiedzialny: Biofarm Sp. z 0.0., ul. Watbrzyska 13, 60-198 Poznan.

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

PRZEZ NERWY CHODZISZ NAJEZONY?

9%

VALUSED

0 g, bt i

SZYBKO
PRZYWRACA

Lagodzi objawy napiecis
nerwowege

Wskazania do stosow:
trudn

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwré¢ uwage
na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Colon e —
9 99 :Jt;r'mé :

cena za 100 g = 25,00 zt

Colon C,

Colon Crunchy
200g/150 g

Suplement diety Colon Czostat stworzony dla os6b, ktdre chca zadbac o zdrowie i kondycje jelit. Colon Cjest sz polecany dla osob, ktdre: dla dorostych i dzieci powyzej
12 roku zycia w celu wsparcia pracy jelit dla osob, ktore chca wzbogacic diete w blonnik i cieszy¢ sie zdrowiem jelit. Opqonalme po antybiotykoterapii, w celu uzupefnienia
diety w bakterie kwasu mlekowego.

Colon Crunchy to codzienne Zrddto blonnika dla zdrowia Twoich jelit. To wyjatkowe pofaczenie tusek nasion babki i liofilizowanych truskawek. Ten suplement diety zawiera a2
85% bfonnika rozpuszczalnego, ktdry requluje prace jelit i zapewnia uczucie sytosci. To nie tylko smaczna przekaska, ale takze naturalny sposob na utrzymanie zdrowia Twoich
jelit. Dodaj chrupkosci i zdrowia do swojej diety z Colon Crunchy!

Opokan @3

15 mg, tabletki, Meloxicamum

899

cena za opakowanie

Opokan Max
stosowany w doraznym tagodzeniu
bélu kostno-stawowego, migéniowego
oraz w chorobach reumatoidalnych,
10 tabl.
Opokan max, 15 mg, tabletki. Skiad: Kazda tabletka zawiera 15 mg meloksykamu (Meloxicamum). Wskazania do stosowania: Lek stosuje sie u oséb dorostych,
w przypadku gdy zastosowana dawka 7,5 mg meloksykamu byta niewystarczajaco skuteczna, w krdtkotrwatym leczeniu zaostrzeri objawdw chordb reumatoidalnych
takich jak reumatoidalne zapalenie stawdw, miodziericze reumatoidalne zapalenie staww oraz zesztywniajace zapalenie stawdw kregostupa, jako lek przeciwzapalny
i przeciwbdlowy w bolach kostno-stawowych i migsniowych (np. béle kregostupa, plecow, kolan) w przebiegu chordb reumatoidalnych i zwyrodnieniowych stawéw.
Podmiot odpowiedzialny: Aflofarm Farmacja Polska sp. z 0.0. Lek OTC

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania i tylko wtedy,

gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutq

Qpokan

Pokaz swoj
usSmiech

(COREGA

Pomaga Ci jes¢, rozmawiac
i uimiechac sie bez zmartwien

299

cena za opakowanie

Lo
ified, Pedrriot prowad;

To jest wyrdb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukeja uzywania lub etykieta.

7. Melatonina
= LEK-AM

P

Q9 Z
Melatoninum :‘}fd MEL/26/08/V55
cena za opakowanie Melatﬁllina :f/,//
. LEKAM
Melatonina = |
LEK-AM oanll) %

lek na sen, 30 tabl.

Melatonina LEK-AM (Melatoninum) Jedna tabletka Melatoniny LEK-AM, zawiera 1 mg, 3 mg lub 5 mg melatoniny. Wskazana jest jako Srodek pomocniczy w leczeniu
zaburzeri rytmu snu i czuwania np. zwiazanych ze Zmiany stref msowy(h lub w zwiazku z praca zmianowa. Lek ufatwia takze regulacje zaburzen dobowego rytmu snu
i czuwania u pacjentow niewidomych. Podmiot i ne LEK-AM Sp. z0.0. MEL/26/09/V69

To jest lek. Dla bezpieczenistwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania.
Iwr6¢ uwage na przeciwwskazania. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

JET)] TWOJE ZDROWIE <=



99 TABLETKI W
6 [USPOKAIAIACE ]
| LaBoFaRM’ | &5
cena za opakowanie §I
J
Tabletki uspokajajace g
Labofarm 3
90 szt.

SKEAD JAKOSCIOWY 1 1LOSCIOWY : Kazda tabletka zawiera 170 mg Valeriana officinalis L., radix (korzenia kozfka), 50 mg Humulus lupulus L., flos (szyszki chmielu), 50 mg
Melissa officinalis L., folium (liscia melisy), 50 mg Leonurus cardiaca L., herba (ziela serdecznika). Jedna tabletka zawiera nie mnij niz 0,15 mg kwasow walerenowych.
Substancje pomocnicze: krzemu dwutlenek koloidalny bezwudny, skrobia ziemnic Wskazania do ia: Tradycyjnie w przej fagodnych stanach napiecia
nerwowego oraz nkresawy(h $ciach w zasypianiu. Przeci : Nie nalezy stosowac leku Tabletki uspokajajace Labofarm w przypadku nadwrazliwosci na

. Podmiot iedzialny: Labofarm Sp. z 0.0. Trady(yjny produkt leczniczy rolinny do stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajacych
wylacznie z jego diugotrwatego stosowania.

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania i tylko wtedy,
gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

VIGANTOL

WIEKSZE opakowanie

dla catej rodziny

Witamina D,

Jednakrogla
ma'ﬁouu
witaminy By,

o il
[t it

799

cena za 100 ml =1193,30 zt 20m

“W poréwnaniu do wielkosci opakowania Vigantol 10 ml,

Skrécona informacja o leku. Vigantol Skiad i posta¢ Vigantol, 500 6w/ml (20 000 1U), krople doustne, roztwér. 1 ml (40 kropli)
zawera 500 g cholekalcyferalu (co odpowiada zo 000 U witaminy D3), Jedna kropia zawiers 125 g cholealyferolu (co odpowiada 500 1 witaminy D3).
dzieci i dorostych; rzywicy u

w prxypadku Wystspowania ryzyka niedoboru witariny D datec | dorostych; zapobieganie medobofom wltamlny D u dzieci i dorostych; leczenie wspomagajace
W osteoporozie u dorostych. Podmiot odpowiedzialny: P&G Health Germany GmbH, Sulzbacher Str. 40, 65824 Schwalbach am Taunus, Niemcy. Opracowano
na podstawie ChPLz dn. 30.08.2024 r. (MAT-PL-VIGANTOL-24-000018) MAT-PL-VIGANTOL-25-000008

Terapia taczona’
- podwdjne wsparcie od 1. dnia terapii’

Krok 1

Catodzienna
ochrona

Przyklej rano, odklej na noc,
by nie zaburzaé snu

dnicorette

rzué palenie na dobre

od 53 79

cena za opakowanie

Krok 2
Szybka pomoc

W razie checi zapalenia wybierz
Tabletki do ssania -
Dziafaja juz w 2 minuty®

Plastry lecznicze, 25 mg, 7 szt.

Nicorette® Coolmint**
Tabletki do ssania, 40 szt.

1, 2. Terapia taczona to potaczenie dwdch produktéw NTZ: plastrw NICORETTE' INVISIPATCH oraz doustnego produktu NICORETTE' (aerozolu, tabletek do ssania 2 mg lub leczniczych qum
do zucia 2 mg), co zwigksza szanse na rzucenie palenia w pordwnaniu z ig NTZ. Terapia faczona jest dla os6b silnie ni od palenia papierosow oraz
dla os6b, u ktarych doszto do nawrotu palenia pomimo stosowania monoterapii NTZ. Na podstawie ChPL NICORETTE INVISIPATCH. 3. Na podstawie ChPL. Dotyczy zmniejszenia glodu
nikotynowego u 48% badanych pagjentow.

NICORETTE" INVISIPATCH 25 MG Jeden system transdermalny, plaster 25 mg/ 16 h zawiera jako substandje zynng 39,37 rng nikotyny. Wskazanla Leczenie uzaleznienia od wyrobéw
tytoniowych u oséb zdecydowanych na rzucenie natogu poprzez zmniejszenie gtodu nil i objawdw po zaprzestaniu palenia. NICORETTE"
COOLMINT 2 MG Kazda tabletka do ssania zawiera 2 mg nikotyny (w postaci nikotyny z kati |(emi Wskazama Leczenie uzaleznienia od wyrobow tytoniowych poprzez fagodzenie
objawdw odstaW|en|a n|kotyny i gfodu nikotynowego u os6b palacych w wieku 18 lat i |powyze] JE‘S( trwate tanie uzywania wyrobow tytoniowych.
W mian oolmint nalez; /a¢w polaczeniu Po ialny: McNeil AB. PL-NIC-2026-332043

POLECANE PRODU

Nexcare

od 26 99

cena za opakowanie

NexCare

okfady ciepto-zimne
wielokrotnego uzytku
z zelowym wkiadem

Producent : Producent: 3M Deutschland GmbH, Health Care Business, Carl-Schurz-Str. 1, 41453 Neuss, Germany
To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instruk¢ja uzywania lub etykieta.

ATUJE 99
LRy, =44

WYROB MEDYCZNY

Proktosedon, 5 mg + 5 mg + 10 mg + 10 mg, czopki; 5 mg + 5 mg + 10 mg + 10 mg/g, mas¢. Jeden czupek/1 g masm zawiera substancje
czynne: 5 mg hydrokortyzonu w postaci octanu (Hydrocortisonum), 5 mg ku cy i hydrochloridum), 10 mg
siarczanu neomycyny (Neomycini sulfas), 10 mg eskuliny w postaci péttor Esculi ia do ia: Czopki/Masc

w leczeniu idow zewnetrznych i wewngtrznych, przewlektych i ostrych stanach zapalnych odbytu, szczeliny
odhytu (flssula ani), $wiadu odbytu. Moga by¢ stosowane w okresie przed- i Podmiot i US Pharmacia
Sp. z 0.0. ul. Zigbicka 40, 50-507 Wroctaw.

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania i tylko
wtedy, gdy jest to konieczne. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

& VIATRIS'

od 46 79

cena za opakowanie

Phlebodia**

zmniejszenie objawdw
niewydolnosci krazenia zylnego
w obrebie konczyn dolnych,
30 lub 60 tabl.

Phlebodia®- informacja o leku NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO: Phlebodia® 600 mg, tabletki powlekane. NAZWA POWSZECHNIE STOSOWANA SUBSTANCII CZYNNEJ:
Diosmina (Diosminum). DAWKA/STEZENIE SUBSTANCJI CZYNNEJ: 1 tabletka zawiera 600 mg diosminy (Diosminum). SUBSTANCJA POMOCNICZA 0 ZNANYM DZIALANIU:
czerwient koszenilowa A, pas 4R (E 124). POSTAC FARMACEUTYCZNA: tabletki powlekane WSKAZANIA DO STDSOWAN\A mee}szenle ahjawow nlewydolnoscl quzema
2ylnego w obrebie koriczyn dolnych (zylaki koriczyn dolnych), uczucie ciezkosci ndg, bél i inne espotem 109 zmuszajace do
zmiany pozydji ciata. Krotkotrwate leczenie objawowe zylakow odbytu w okresie zaostrzert dolegllwus(l Produk\ Phlebodia®, 600 mg, tahletkl powlekane kaazany Jest dla
dorostych (od 18 at). PRZECIWWSKAZANIA: Leku Phlebodia® nie nalezy stosowac w przypadku na substancje czynna lub

wymieniong w Charakterystyce Produktu Leczniczego Phlebodia®. PODMIOT ODPO\ ALNY: LABORATOIRES INNOTHERA, 22 Avenue Aristide Briand, 94110 Arcueil,
Franqja. Niniejsza informacja zostata przygotowana dnia 05.06.2024 r. na podstawie ChPL Phlebodia®, zatwierdzonej 11/2022. Dodatkowe informacje dostepne s w Viatris
Healthcare Sp. z 0.0., ul Postepu 218, 02-676 Warszawa, tel. 22 546 64 00. Nr medyczny: PL-DI0-2026-00001

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

TWOJE ZDROWIE+- EXIR



ZDROWY POCZATEK JESIEN

V|SINE \If\?hh:gg:ETNIU OKA
9 9 2= kagodzi przekrwienie oka’

‘ Dziata po 30 sekundach
cena za 100 ml = 319,93 zt

42 Poprawia komfort oczu
przez 12 godzin

Visine Comfort**

krople do oczu,

15 ml a

VISINE

COMFORT

() Zawiera 3 substancje
nawilzajgce?

1. Przekrwienie oka spowodowane przez dym, kurz, wiatr, chlorowang wode, $wiatto lub alergiczne zapalenie spojowek. 2. Glicerol, Hypromeloza, Makrogol 400. 3. 0d 2 do 6 lat
wylacznie po konsultagji z persanelem medycznym
VISINE® COMFORT

np. Kurz, wiatr,

imited. PL-VSN-2026-357454

ZEL PRZECIWBOLOWY CHtODZACY, 100 g

Dip Rilif holum). Sktad, postaéi dawka substancji ji Zel, 1 gram zelu zawiera i 30 mg mentolu.

leczenie i i i Bole w tym bole stawéw spowodowane zmianami zapalnyml i zwyvodmemowyml, bole ple(ow, Iumbago
(postrzat), béle miesniowe, béle w tkance widknistej, Sciegnach i wiezadtach. Bol i obrzek wskutek uszkodzeri urazow stawow z wiezadet
(skrecenia stawdw), kontuzji sportowych. Podmiot odpowiedzialny: The Mentholatum Company (Ireland) Limited, Ground Floor, 71 Lower Baggot Street, Dublin, D02
P593, Irlandia. Lek wydawany bez recepty. Dodatkowych informadji o leku udziela: EGIS Polska Sp. z 0.0., ul. Komitetu Obrony Robotnikow 45D, 02-146 Warszawa, tel. +48
224179 200, faks +48 22 4179 292. www.egis.pl [09.2024]

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczong do opakowania i tylko wtedy, gdy jest to konieczne.
W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

ADAMED

499

cena za 100 g = 64,99 zt

Minoxidil Oeparolmed**

lek bez recepty zawierajacy minoksydyl

(50 mg/g), przeznaczony do leczenia

tysienia androgenowego u dorostych

kobiet i mezczyzn

Minoxidil Oeparolmed 50 mg/g, piana na skore 100 g. Skfad: Substancja czynng leku jest minoksydyl.1 g piany na skore zawiera 50 mg minoksydylu. Wskazania: Leczenie

fysienia androgenowego we wczesnym i Srednim stadium u dorostych. Podmiot odpowiedzialny: Adamed Pharma S.A., Pierikow, ul. Mariana Adamkiewicza 6A, 05-152
Czosnéw.

DIP/0TC/0TC/04/0T/2026/07/00028

PURE®@Heain”

799

cena za 100 ml = 226,63 zt
Pureo Health
witaminy ADEK Forte

w kroplach,
30 ml

Pureo Health® Witaminy ADEK forte to kompleks witamin A, D, E i K rozpuszczonych w oliwie z oliwek extra virgin tloczonej na
zimno. Witamina A pomaga w zachowaniu zdrowej skry oraz w utrzymaniu prawidtowego widzenia. Przyczynia sie rowniez do
utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza, odgrywa role w procesie specjalizacji komorek oraz pomaga w i
funkgjonowaniu uktadu odpornosciowego.

SUPLEMENT DIETY

‘ PHARM SUPPLY

BIOLAN

6 %9 - .1

cena za opakowanie

BIOLAN
Krople do oczu, 20 x 0,35 ml ————— =
Nawilzaja i pielegnuja suche oczy oraz tagodza objawy zespotu suchego oka
(pieczenie, zaczerwienienie, swedzenie, podraznienie i tzawienie oczu).
Odpowiednie dla oséb noszacych soczewki kontaktowe.

BIOLAM
BIOLAN

Producent: Penta Arzneimittel GmbH, Werksstrasse 3, 92551 Stulln, Niemcy
Dystrybucja w Polsce/ Podmiot prowadzacy reklame: Pharm Supply Sp. z 0.0. al. KEN 55/28, 02-797 Warszawa

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

9202-90/€L/018

FUNGAL

NAIL
‘ , 9 9 2wl

TREAT

& SHIELD

cena za opakowanie

Dr. Scholl's

Preparat na grzybice paznokci,
3,8 ml

Zaawansowana formufa, wnikajac w gtab paznokdia leczy zakazenie grzybicze, niszczac
infekdje u Zrodet jej powstania, bezbarwny i tatwy w uzyciu

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj si¢ z lekarzem lub farmaceuts.

JF¥] TWOJE ZDROWIE -



149 77 -

cena za opakowanie

DIAGNOSTIC DM-200 IHB PLUS*
ci$nieniomierz automatyczny naramienny
to wyréb medyczny do pomiaru ci$nienia

krwi i pulsu
WYROB MEDYCZNY

14977~

cena za opakowanie

MICROLIFE BP A2 BASIC*
ci$nieniomierz automatyczny
+ zasilacz

WYROB MEDYCZNY

13477 °

cena za opakowanie

MICROLIFE NC 200*
termometr bezkontaktowy
z automatycznym pomiarem

i kontrolg odlegtosci
WYROB MEDYCZNY

15977 °

cena za opakowanie

MICROLIFE NEB 210*
inhalator kompresorowy do gérnych
i dolnych drég oddechowych

WYROB MEDYCZNY

1,3, 4 Producent i podmiot odpowiedzialny za reklame: Diagnosis S.A., ul. Gen. W. Andersa 38A, Bialystok
2,5, 6,7 Producent: Microlife Corporation; Podmiot prowadzacy reklame : Health Watch Sp. z o.0.
8 Producent: producent Joytech Healthcare Co., LTD; Autoryzowany przedstawiciel na terenie UE: Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe); Importer i reklamodawca: Diagnosis S.A.

MARKA
om Ron REKOMENDOWANA
r PRZEZ KARDIOLOGOW *

Cisnieniomierz M3 Comfort AFib

Walidacja
kliniczna

Kontroluj cisnienie i migotanie
przedsionkow w jednym pomiarze

§O§ Wykrywanie (AFib)

20977

cena za opakowanie

(%) Mankiet 360

SPRZET MEDYCZ

16977 °

cena za opakowanie
DM-300 IHB: '
ANNEp] o
DIAGNOSTIC DM-300 IHB*

ci$nieniomierz automatyczny naramienny
to wyréb medyczny do pomiaru ci$nienia

krwi i pulsu
WYROB MEDYCZNY

2397 7

cena za opakowanie

MICROLIFE B3 AFIB
ci$nieniomierz automatyczny
wykrywajacy migotanie przedsionkéw dzieki

technologii AFIBsens
WYROB MEDYCZNY

OMmRON

C101 Essential

19459

cena za opakowanie

(220 caneio ar

BaioArin

DIAGNOSTIC PRO CARDIO AFIB*
ci$nieniomierz automatyczny naramienny
to wyréb medyczny do pomiaru ci$nienia

krwi i pulsu
WYROB MEDYCZNY

124%° °

cena za opakowanie

DBP-6191*
automatyczny cyfrowy ciénieniomierz
naramienny do pomiaru ci$nienia krwi

WYROB MEDYCZNY

Wygodny nebulizator OMRON

dla catej rodziny

144 %7

cena za opakowanie

*Badanie sondazowe kardiologéwwzakresie cisnieniomierzy do uzytku domowego. Pure Healthcare, Lip-Sie 2025.
Reklama prowadzona przez: PCF Procefar Sp.zo.0. Producentwyrobu: OmronHealthcare OHEAPP-1030

uzytkowania lub etykieta.

Reklama prowadzona przez: PCF Procefarm Sp. z0.0. Producent wyrobu: Omron Healthcare = OHEAPP-1030

To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcj To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzytkowania lub etykieta.

* To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

TWOJE ZDROWIEZ EXJ



Sudafed’ od 3

cnai®ale

SPRAY
HA COMFORT

G MOC PELNEGO

1 mg/ml,
awrozel do nosa, roztwir

r
N\ ra
SZYBKO
ODBLOKOWUJE"" ~ DZIAEA DO -

Sudajed’

Mawilia Blorg Surowy nosa
Fawiera kwvaes hlahuranonwy

Sudafed® Spray HA Cnmfor

u btony $lu: )
d) Limited. Sudafed° Spray HA Comfort Kids: Jedm ml aerozolu do nosa, rc

bton nosa lub ok. Podmiot odpowiedzialny:

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dotagczong do opakowania. Nie przekraczaj
maksymalnej dawki leku. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

THEALOZ'DUO °)
THEALOZ' t
1°°? -

Thealoz® Duo

krople do oczu,
10 ml

@ usp zdrowie

cena za opakowanie

Gripex Hot Max**
krétkotrwate tagodzenie
objawéw przeziebienia,

12 sasz.

Gripex Hot Max (1000 mg+100mg+ 12 Zrng)/ saszetke, pvoszek do spurzqdzanla roztworu duusmego 1 saszetka zawiera: Paracetamolum (paracetamol) THEALOZ® DUO, wyréb medyczny, krople do ochrony, regulacji stopnia uwodnienia i nawilzenia oczu w terapii zespotu suchego oka o przebiegu
kwa: umiarkowanym do ciezkiego; rzadko mozliwe tagodne podraznienia i zaczerwienienie oczu, moga wystapic niepokojace objawy, takie jak pieczenie, kiucie,

1000 mg, Acidum (kwas y) 100 mg, F i hydrochloridum (chl y ) 12,2 mg. Wskazania do stosowania:
Krétkotrwate tagodzenie nasilonych ohjawow iebienia, grypy i zakazen g dobnych, takich jak: gurqtzka, bdle glowy, gardta, béle miesniowe uczucie obcego ciata w oku i niewyrazne widzenie przez krétki czas; podmiot prowadzacy reklame: Théa Polska Sp. z 0.0., ul. Kasprzaka 4, 01-211 Warszawa;
i kostno-stawowe oraz objawow obrzeku btony sluzowej nosa wystepujacych w iebieniu, grypie. Podmiot odp US Pharmacia Sp. z 0.0. producent: Laboratoires Théa
ul. Zigbicka 40, 50-507 Wroctaw . . . . .. L. . .
To jest wyréb medyczny. Uzywaj go zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.

** To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotka dolaczona do opakowania. Zwréé uwage na przeciwwskazania. W przypadku

watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

TWOJE ZDROWIE -



